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BEVEZETÉS

Katona István atya : Családfagyógyítás katolikus módon
Az utóbbi időben különböző vélemények és írások jelentek meg, amelyek kritikával illetik a családfagyógyítást. Ezek megtévesztők lehetnek, mert bizonyos fogalmakat összekevernek, vagy az egyes irányzatokat egymásba mossák. Ezért néhány fogalmat szeretnék tisztázni, hogy világosan lássuk, miről van szó.
A Szentírás tekintélye: A Katolikus Katekizmus azt írja: „Az Ószövetség a Szentírás elengedhetetlen része, könyvei Istentől sugalmazottak és örök érvényűek.” (Dei Verbum – II. Vatikáni Zsinat). Ezt azért kell hangsúlyozni, mert elhangzott egy olyan vélemény, mely szerint az ószövetség a „természetes vallást mutatja be, és ennél fogva nincs számunkra kötelező ereje”. Ez egy teljesen hamis beállítás, mert a tíz parancs is az ószövetségben olvasható, és kötelező érvényű. (Nyilván, hogy az állat-áldozatok bemutatása érvényét veszítette, mert helyette Jézus áldozata van érvényben, ahogy ezt szent Pál írja a zsidókhoz írt levelében, a 9. fejezetben.). Amikor az Ószövetségből idézünk, akkor Isten kinyilatkoztatásából idézünk. Az Egyház a tisztítótűz bizonyítására először a Makkabeusok könyvét idézi (II. Makkabeus 12,43), mert ez arról szól. Ez a módszer nem „szelektív” eljárás - ahogy egyesek állítják, - hanem ez a természetes, hogy egy állítást az azzal összefüggő szentírási igével támasztunk alá.
Büntető istenkép: A családfagyógyítás fontosságára a következő Igét idézik: „Az atyák vétkét számon kérem a fiaktól… negyedíziglen” (Kiv 34,6-7) Ez a helyes értelmezés szerint nem a büntető Isten képét akarja elénk állítani, hanem azt a felelősségünket, hogy tetteinknek van következménye. Aki rosszat tesz, az meg fogja tapasztalni rossz tettének következményeit. Ez a mondat nem szünteti meg a szabad akarat létezését, sem a saját felelősségünket, hanem éppen megerősíti. Minden gondolkodó ember – nemcsak a pszichiáterek – jól tudja, hogy a szabad akaratot több tényező befolyásolja: a környezet, a neveltetés, a félelmek, az öröklött hajlamok, a lelki sérülések stb. De ezek nem szüntetik meg a szabad akaratot, csupán befolyásolják. Ezek közé a befolyásoló tényezők közé került az a felismerés, hogy elődeink bűnei és rossz szokásai is hatással lehetnek szabad akartunkra.
Szentmise keretében: Az egyenesen nevetséges állítás, - amit egyesek mondanak - hogy mágikus formának tekintik azt a gyakorlatot, hogy a szentmise keretében imádkozunk a családfa gyógyulásáért. Hiszen az egyház szándéka pontosan az a II. Vatikáni Zsinat reformja után, hogy a szent cselekményeket vigyük bele a szentmise keretébe: ezért van nászmise, gyászmise, keresztelési szentmise… és családfa-gyógyító szentmise. 
A tisztítótűzben való tartózkodás egyáltalán nem olyan, mint egy vasúti váróteremben való várakozás. Itt bizony komoly szenvedés vár ránk, amely megtisztítja önző szívünket, meggyógyítja a bűnök okozta sebeinket. Ahogy a fájdalmas operáció után a beteg még szenved, de reménykedik a biztos gyógyulásban, itt is hasonlót élünk át. Szenvedünk, de remélünk az Úr mielőbbi színelátásában. 
Cantalmessa atya azt írja, hogy a családfagyógyításnak nincs szentírási alapja. Nem tudom milyen összefüggésben írta ezt az atya, de éppen hogy az ellenkezője igaz, mert nemcsak „az atyák vétkét számon kérem” (Kiv 34,6) idézetről van szó, hanem a tisztítótűz egyházi tanításáról is, mely szerint közbenjárhatunk elhunyt rokonainkért. A családfagyógyítás katolikus formája beletartozik a karizmatikus gyógyító szolgálat keretébe. (Arról talán nem kell írni, hogy II. János Pál pápa a Christifidéles Laici című apostoli buzdításában azt írja, hogy a „Világi hívek részesültek Krisztus papi, prófétai és királyi méltóságában”. Tehát a gyógyító és szabadító szolgálat feladata az egyháznak és a híveknek egyaránt, nem hobbi.
Belső képek: Közösségünkben hét testvérről tudok, aki rendszeresen kap közbenjáró ima és magánima közben belső képeket. Ez az Úr ajándéka, ami segít az emberek szolgálatában.
Előfordulhat ez bárkinél egy örömteli vagy fájdalmas eseménnyel kapcsolatban. Egy édesanyáról jegyezték fel 1943-ban, hogy napközben, amikor dolgozott, a szívéhez kapott és felkiáltott: „jaj, kisfiam!” Belső képben látta fiát, hogy a harctéren lövést kapott és elesett. Később megtudta fia bajtársától, hogy távol, Oroszországban, tehát 4-5 ezer kilométerre, ugyanazon a napon és abban az órában esett el a fia, amikor azt a képet látta. Ő egy vidéki asszony volt, aki állatokat nevelt, földet művelt – de nagy szeretet volt benne. Később nem kapott belső képet. Ezt azért hoztam fel, hogy illusztráljam, alkalomszerűen bárki kaphat belső képet, ami eligazítja. 
Hogy ez hogyan jön létre, hogy a lelki-szellemi képességeinknek hol van a határa, ezt nem tudjuk. Nem kell álmodozónak lennünk ahhoz, hogy az Úr megajándékozzon bennünket rendszeresen, vagy alkalomszerűen ezzel a képességgel.
Vannak pszichiáterek, akik összekeverik a karizmákat az ezoteriával. Mivel nincs tapasztalatuk ezen a téren, nem látnak tisztán. A belső kép, a belső látomás, az ismeret szava – ezek mind a Szentlélek adományai közé tartoznak. Ezek olyan karizmák, amelyek segítik az imádkozót – aki közbenjár mások gyógyulásáért –, hogy meglássa a betegség, vagy lelki sérülés gyökereit. 
Olvastam egy protestáns lelkész írását, aki Avilai Szent Teréz levitációját ördögi működésnek tekintette. Nem tudta, hogy ez olyan misztikus jelenség, amely Istentől származik. Aki nem tiszteli a Szentlelket, az a legszebb adományokat is képes bemocskolni, mert félreérti a dolgokat.
A kisbaba ártatlansága: A katolikus Egyház a „gonoszlélek hatalmának megtöréséért” imádkozik a hivatalos keresztelési szertartás könyve szerint. (A gyermekkeresztelés szertartása, Bp. 110. oldal) Ez pedig azt jelenti, hogy a szó szoros értelmében a kisbaba nem ártatlan. A gyermeknek nincs személyes bűne, de lelkében ott van az áteredő bűn bélyege (Zs 51,7 „Lásd, én vétekben születtem, már akkor bűnös voltam, mikor anyám fogant.”). Emiatt a lelke nem tiszta. Ezen a szálon kapcsolatban áll a gonosz lélekkel. Ezért imádkozik az Egyház szabadulásért a keresztelés alkalmával, hogy ez a csatorna megszűnjön, és a gyermekben „a Szentlélek lakozzon”. Jóllehet a keresztelés után is megmarad a gyermekben a bűnre való hajlam, de a lélek már megkapta Jézus pecsétjét, az Ő védelme alatt áll. Éppen ezért a generációs gyógyítás kiemeli a keresztség szentségének a fontosságát, és tanácsolja, hogy a születés után minél előbb részesüljön a gyermek Krisztus védelmében. (Az egyetlen teljesen ártatlanul született gyermek a Boldogságos Szűz volt, akit a mennyei Atya megőrzött az áteredő bűntől, hogy Szent Fia ne kerüljön kapcsolatba a gonoszlélekkel az áteredő bűn által.)
Hogy mennyire komoly ez a probléma, - mármint az őseinktől kapott gonoszság fertőzése - arra utal egy Puerto Rico-i eset. Egy édesanya – aki sátánista és szellemidéző médium volt – gyermekét még születése előtt megfertőzte ezzel a démonizáltsággal. (Valószínűleg fel is ajánlotta őt a sátánnak.) A gyermek már első éveiben kinyilvánította a gonoszság jeleit. Ahogy növekedett, egyre kibírhatatlanabb lett. Egy alkalommal anyja transzba esett és azt mondta gyermekének, „te az ördög fia vagy, takarodj ki a lakásból”. (Repülj kicsim, repülj, Bp. 7. oldal) Elment New Yorkba, ahol több gyilkosságot követett el, bandát szervezett, verekedett, rabolt és drogozott. Amikor egyszer találkozott Wilkerson lelkésszel - aki imádkozott érte, – akkor szabadult meg a gonosztól.
Ha tehát egy édesanya okkult élete ilyen tragikus lehet, akkor nem nehéz feltételezni, hogy a családfában érvényesülő átkok, rossz kívánságok és az áteredő bűn milyen csatornát hoz létre a gonosz lélek felé. Az öröklött rossz tulajdonságok nemcsak a géneken keresztül, hanem a gonosz lélek működésén keresztül is érvényesülnek. Ebből érthető, hogy akinek az ősei között öngyilkos, alkoholista, gyűlölködő egyének voltak, azok a jelenben élők gondolataiban és hajlamaiban is felfedezhetők. (Hangsúlyozni kell, hogy a szabad akarat mellett, mert ezek nem legyőzhetetlen hajlamok.)
Ebből érthető, hogy milyen fontos a generációs gyógyításban imádkozni elhuny hozzátartozóinkért, és szentmisét kérni érettük. A szentmise, amely Jézus keresztáldozatának megújítása a katolikus tanítás szerint, ezért a leghatékonyabb gyógyító és szabadító forrás. Mivel a II. Vatikáni Zsinat liturgiai reformja ajánlja, hogy a szent cselekményeket a szentmisében éljük át, ezért vannak nászmisék, gyászmisék, - és miért ne lehetne családfa-gyógyító szentmise is, ahol a most élő rokonság az Úr előtt esedezik a elhunyt hozzátartozók gyógyulásáért, és a jelenben élőkért. Ez szerintem teljesen az Egyház tanításának megfelelő gondolkodás.
A keresztség jelentősége: Az teljesen téves álltás, hogy a generációs gyógyítás elutasítja az egyház tanítását a keresztségről – mert éppen az ellenkezője igaz, - megerősíti azt. 
A megtapasztalás ereje: A megtapasztalás felülmúlja az elméletet. Tamás apostol, amikor megérintette a feltámadt Jézus sebeit, akkor a hit bizonyosságát élte át. Ettől kezdve neki mondhattak százféle elméletet arról, hogy nem lehetséges a feltámadás, ő abszolút biztos volt a hitében.
Emmánuel nővér írja legújabb könyvében (A rejtőzködő Medjugorjei Gyermek), hogy amikor részt vett Párizsban egy ima-összejövetelen, akkor a Szentlélek arra ösztönözte, hogy lépjen oda a mikrofonhoz és imádkozzon nyelveken. Nem tudta, hogy a hátsó sorokban ül egy nyelvész professzor, aki nagyon ellenséges volt a karizmatikus megújulással szemben, de most eljött egy barátja kedvéért. Ez a professzor az alkalom végén odament a nővérhez és megkérdezte tőle, hol tanult szír nyelven ilyen szép kiejtéssel. A nővér mosolyogva válaszolta, hogy azt sem tudta, hogy ő szírül imádkozik, csak elmondta, amire a Szentlélek indította. A professzor nagyon meglepődött, és attól kezdve ő lett a karizmatikus megújulás legfőbb védelmezője az egyetemen.
Egyetlen tapasztalat többet ér, mint száz elmélet. Hiába készít valaki elméleteket arról, hogy a halál után senki nem jöhet vissza, amikor Mária Simma (1915-2004) osztrák asszony évtizedeken keresztül (50 éven át) fogadta a tisztítótűzből jövőket, akik imádságot kértek tőle.
Tisztítótűz: Hiába mondja valaki, hogy a tisztítótűz nem más, mint fájdalmas vágy Isten után, ez is csak egy elgondolás. Emellett a szentek (Szent Gertrud, Bosco Szent János, Szent Fausztina és még sokan mások) arról számolnak be, hogy ott nagy szenvedések várnak ránk. Ezek a szenvedések egyrészt az elkövetett bűneink következményeinek felismeréséből fakadnak, továbbá abból a fájdalomból, hogy elmulasztottuk Istent szeretni és szolgálni. Az önvád, és a bűnök súlyának felismerése úgy égeti az ott szenvedőket, mint a tűz. Ezért írja Pál apostol, hogy „félelemmel és rettegéssel munkáljátok üdvösségteket…” (Fil 2,12) Vagy lehetne idézni a Galata levelet is: „Isten nem hagy magából gúnyt űzni! Amit az ember vet, azt le is aratja. Aki tehát testébe vet, testéből arat majd romlást; aki pedig lelkébe vet, lelkéből arat örök életet.” (Gal 6,8)
Ez nem azt jelenti, hogy a büntető Isten képét akarnánk előtérbe helyezni. Inkább azt jelenti, hogy felelősséggel kell élnünk. Ahogy Pál írja: „Értsd meg Isten jóságát és szigorúságát: szigorúságát a vétkesek iránt, irántad pedig Isten jóságát, föltéve ha megmaradsz a jóban.” (Róm 11,22) Jézus maga is világosan megfogalmazta: „Aki hisz …az üdvözül, aki nem hisz elkárhozik”. (Mk 16,16) Ahogy a fizikai világnak, úgy a lelki- erkölcsi életnek is vannak szabályai. Az ember értelmes mivoltánál fogva felismeri, hogyha kiugrik a harmadik emeletről, akkor meghal, jobb esetben összetöri magát. Ezért nem hibáztathatja Istent, hanem csak saját magát. Ugyanígy ha valaki tönkreteszi a saját maga és családja életét, testét, lelkét, akkor ennek súlyos következményei lesznek. Ezekért nem Isten a hibás, hanem az, aki önpusztító életet élt, és kegyetlen volt saját magához és családjához (sőt az utódaihoz is).
C. Lombrozó (1836-1909) olasz pszichiáter felkutatta egy család történetét száz évre visszamenőleg. M. Dunks ateista, alkoholista egyén 560 utódjából 150 bűnöző lett, 17 gyilkos, 100 alkoholista, 90 prostituált, a többi komoly betegségben szenvedett, vagy korán meghalt. Megdöbbentőek ezek az adatok, mert a számok mögött ott rejlik a még megdöbbentőbb felelőtlenség, önpusztítás, és az eltékozolt élet félelmetes következménye. „Az atyák vétkét számon kérem a fiakon” – mondja az Úr. (Kiv 34,6)
Ez a családfa is bizonyítja, hogy a kisgyermek nem „ártatlanul” születik, mert hordozza magában az eredeti bűn és az elődök személyes bűneiből fakadó negatív hajlamokat. Ezeket a hajlamokat lehetett volna gyógyítani, - az előbbi esetben - ha valaki ezt a bűnös folyamatot  megállítja, és Istenhez fordul gyógyulásért. Ha elhanyagoljuk a belső gyógyítás feladatát, akkor társadalmunk egyre inkább lefelé süllyed a totális anarchia felé.
Az ősök hatásai: Linn jezsuita atya a következő esetről számol be egyik könyvében (Imaszeminárium az élet sebeinek gyógyítására, Bp. Marana Tha, 128. old.). Az elmegyógyintézetben (Angliában) élt egy fiatalember, aki 21 év óta skizofréniában szenvedett. Amikor új orvos jött arra a osztályra, az orvosnak feltűnt a fiatalember neve, és utána nézett a lexikonban. Kiderült, hogy az egyik őse, aki 450 évvel azelőtt élt, kalózkodással foglalkozott, és egy tengeri csatában halt meg. (Rajta kívül még nyolc kalóz volt a családban.) Az orvos hitt a családfa-gyógyítás fontosságában és összehívta barátait, hogy imádkozzanak a kalóz ős megtisztulásáért, és a tőle származó gonosz erők megszűnéséért. Az ima után a fiatalember jobban lett, és egy hét múlva teljesen meggyógyult. Nemsokára munkát vállalt és megházasodott. 
Mi történt itt? Erre nincs tudományos magyarázat. Ez egy kő-kemény valóság, ami aláhúzza a családfa-gyógyítás létjogosultságát és fontosságát. A gonosz-lélek bilincsei ebben az esetben összetörtek, amelyek fogva tartották a családot és annak leszármazottait évszázadokon át.
A generációs gyógyítás elősegíti, illetve erősíti a katolikus tanítást, hogy fontos a tisztítótűzben szenvedőkért imádkozni, és a kisbabákat születésük után mihamarabb megkeresztelni. A keresztelést nem szabad halogatni, vagy későbbi évekre kitolni.
„Amikor úgy beszélünk (mi keresztények) magunkról, mint az eucharisztikus kenyér egyik darabkájáról, és mint Jézus misztikus testéről, akkor lényegében a szentek évszázadokon átnyúló közösségéről beszélünk. A zsidó emberek ezzel a létértelmezéssel kapcsolódtak őseikhez, amit mindannyiszor kifejezésre juttattak, valahányszor önmagukról, mint Ábrahám, Izsák és Jákob leszármazottairól beszéltek. - Mi megtanultuk, hogy milyen nagy befolyással lehet ránk a múlt. (…) Krisztus misztikus testében kapcsolatban vagyunk egymással téren és időn át. Ezért fontos, hogy imádkozzunk a teljes családfáért, azt kérve, hogy a szentmise Jézus kereszten kiontott Véréből nyert hatalma által visszatérhessünk az összes egykori nemzedékhez, és megtisztíthassuk őket mindattól a sötétségtől, amelyet ott találunk.” (Linn: Imaszeminárium az élet sebeinek gyógyítására, 129. oldal)
Ezoterikus gyakorlat: Hogy a családfa-gyógyításról beszélnek ezoterikus körökben is, ez az ő dolguk. Ez semmit nem von le a katolikus családfa-gyógyítás értékéből. (Ahogy egy Mária-kegyhelyre is elment egy ezoterikus csoport, és beszámolt az ott tapasztalható erős energiákról….- ez egyáltalán nem von le semmit a Mária-kegyhely katolikus értékéből.)
B. Hellinger osztrák pszichiáter is felismerte, hogy a családfa élő és elhunyt tagjai között lehetnek energiák, amelyek vonzó, vagy taszító módon áramolnak az élő személyek felé. Az ő véleménye szerint a negatív energiákat megbocsátással és a tisztelet kifejezésével meg lehet szüntetni. De nekünk katolikusoknak nem a Hellinger-féle családfelállítás az utunk. Mi is gyakoroljuk a megbocsátást, de számunkra a gyógyulás és szabadítás forrása a mi Urunk, Jézus Krisztus keresztáldozata. Mi az Ő kegyelmének áradását kérjük. Az Ő szent nevének erejével parancsolunk a gonosz lelkeknek, hogy távozzanak családfánk vonalából és szűnjék meg a megkötöző és pusztító erejük.
Jung szerepe: Van olyan is, aki a családfa-gyógyítás katolikus formáját azzal vádolja, hogy a jungi szemlélet (kollektív tudattalan) nyer teret benne. Álljunk meg itt egy szóra! Gyökössy Endre pasztorál-pszichológus, református lelkész, jungiánus volt. Jung tanításából felhasználta azt, amit be tudott építeni lelkigondozói munkájába. Az elmúl húsz évben nagyon sok katolikus testvérnek elmélyítette a hitét „Bandi bácsi” könyveinek olvasása. Az ő könyveinek értékeiből semmit nem vont le az, hogy Jung tanításából kivette azt, ami segítette a munkáját. Azért mert Jung foglalkozott egy időben spiritizmussal, ez nem azt jelenti, hogy egész életművét tűzbe kellene dobni. Ez naív szemlélet lenne, amely nem akar különbséget tenni a jó és a rossz között. Pedig Pál apostol megmondta: „Mindent vizsgáljatok meg, a jót tartsátok meg…” (1Tessz 5,21) Egyébként teljesen téves az a megállapítás, hogy a jungi kollektív tudattalan szerepelne a családfa-gyógyításban, hiszen az egészen mást jelent. 
A Jung féle kollektív tudattalan azt jelenti, hogy a különböző kultúrákban és népcsoportokban vannak olyan ősképek, mítoszok, mesék, amelyek nagy hasonlóságot mutatnak egymással. (Ebből arra következtetett, hogy az emberiség tudattalan tartalma közös.) De ennek semmi köze sincs a családfagyógyításhoz, ahogy azt egyesek állítják. 
A katolikus családfa-gyógyítás azt tanítja, hogy minden mélyebb érzelmi állapotnak, vagy szenvedélynek vannak biokémiai hatásai. (Ez orvosilag bizonyítható: „Az embert ért különféle pozitív és negatív hatások azért befolyásolják maradandóan a lelki életet, mert biokémiai és neurális változásokat idéznek elő.” – dr. Szendi Gábor) Ezek a hatások a genetikai láncon illetve a vérvonalon keresztül az utódokban is érvényesülnek. Az ezoterikus, vagy súlyosan bűnös élet emellett hordozhat démoni kötődéseket is, amelyek szintén továbbadódnak. Ezektől kell megszabadulni, ezeket kell meggyógyítani a mi Urunk, Jézus megváltásának kegyelméből.
Hangsúlyozni kell, hogy a személy felelős a tetteiért, és a szabad akaratot is vallják azok, akik katolikus módon imádkoznak családfájuk gyógyulásáért. Az ősöktől örökölt rossz hajlamok, vagy a gonosz lélek kísértése az ősök bűnein keresztül nem veszi el az akarat szabadságát, csak befolyásolja, ahogy azt már sok pszichiáter is megfogalmazta.
A betegség oka: Egyik kritikus azt írja a családfa-gyógyítással kapcsolatban, hogy mivel nem akarjuk vállalni bűneinket, ezért inkább az őseinkre toljuk a felelősséget. De ez nem igaz! - Minden gyógyítani akaró személy először a betegség oka iránt kutat. Azért veszi fel az orvos az anamnézist a betegnél (különösen a rákbetegeknél), hogy kiderítse a betegség hátterét. Jóllehet minden ember más, és nagyon sok tényező közrejátszhat egy betegség kialakulásában, mégis vannak alapproblémák, amelyek dominánsan közreműködnek a betegség létrejötténél. A családfagyógyítás katolikus formája egyáltalán nem akar visszavezetni minden betegséget a családfa sérüléseire, hanem mint egy lehetséges okot, vagy erősen befolyásoló tényezőt akarja kideríteni az öröklött negatív hajlamokat, vagy a gonosz lélek hatását. Nem akarja mindenáron megmagyarázni a betegséget, hanem keresi annak lehetséges forrását. 
Ebben is megmutatkozik a karizmatikus megújulás pozitív istenképe, mert hisszük, hogy Isten az Ő végtelen szeretetében gyógyítani akar bennünket. A megváltás hatékonyságát hirdeti ebben a kérdésben is, ahogy a próféta mondta: „Az Ő sebei szereztek nekünk gyógyulást.” (Iz 53,5). „Jézus azért jött, hogy lerontsa az ördög műveit” (1Ján 3,8) – írja szent János apostol. Természetesen elfogadjuk a szenvedést, mint Krisztus keresztjében való részesedést, mert hisszük, hogy Urunk javunkra fordítja mindazt, amit elhordozunk. 
DE hisszük azt is, hogy Isten gyógyítani akar bennünket, ahogy ezt Jézus élete példázza és ahogy a karizmatikus gyógyítók: Tardif atya, McNutt, McKenna nővér és még sokan mások a gyógyítás karizmájával ezt bizonyították. Jézus missziós parancsa: „gyógyítsátok a betegeket” (Mt 10,8), erre is vonatkozik, hogy a családfa-gyógyítást vegyük komolyan, de ez azt is jelenti, hogy kerüljük a bűnöket, éljünk szeretetben és megbocsátásban.
„Nyitottság” a karizmatikus működés iránt: A katolikus családfagyógyításnál a mi Urunk Jézus megváltása áll a középpontban. Hozzá visszük szenvedő őseinket, Tőle kérjük a szabadítást, és az élő családtagok gyógyulását. Ebben nincs semmi pszichikai veszély, ahogy egyesek mondják. Az ősegyházban a prófétai karizmával rendelkező személyek irányító szerepet töltöttek be egy egy közösség életében. Minden prófécia, minden gyógyító szolgálat ott tud hatékony lenni, ahol ezt hittel fogadják. Ez teljesen evangéliumi igazság. Márk evangélista megjegyezte, hogy amikor Jézus Názáretben járt, az emberek megbotránkoztak benne. „Nem tudott csodát tenni, …maga is csodálkozott hitetlenségükön.” (Mk 6,6) Ezt a hitbeli elfogadást „nyitottságnak” is nevezhetjük, mert a lélek ilyenkor készséges a kegyelem működésére. Míg az az ember, aki tele van haraggal, elutasítással, hitetlenséggel, az éppen ellenkezőleg, blokkolja az imádság kegyelmi hatását, és nem tudja befogadni a kegyelmi működést. Ezt a Linn atyák és McNutt is hangsúlyozza könyveiben.
A jelenkori különféle szellemi áramlatok többféle formáját gyakorolják a családfagyógyításnak. Ha valaki ezeket összekeveri, akkor elveszíti a tisztánlátását, és másokat is tévedésbe visz. Különbséget kell tenni a katolikus és a protestáns látásmód között, továbbá a katolikus és az ezoterikus szemlélet között. 
De különbséget kell tenni a katolikus karizmatikus és a katolikus racionális szemlélet között is. A racionális szemlélet szeretné a véleményét tudományosnak feltüntetni, holott sok esetben nem más, mint tapasztalanság, illetve hitetlenség. (Ez a „tudományosság” odáig is elment, hogy némely katolikus teológus tagadja a személyes gonosz létezését, és a kárhozat örök voltát. Ezért a most szentté avatott II. János Pál pápa figyelmeztette a teológusokat, hogy ne felejtsék el, az Egyház tanító tekintélye a pápát illeti, és nem őket. Az alázat a legfontosabb erény kell, hogy legyen minden teológusnál.)
Talán elegendő megemlítenem, Soubirous Bernadettet, aki Lourdesban látta a Szűzanyát. Ezért világi és egyházi oldalról is üldözést szenvedett az első években, mert nem akarták elfogadni, hogy a Szent Szűz egy tudatlan, szegény pásztorlányhoz szólt, és őt választotta ki, hogy közvetítse kegyelmeit.
Végül egy példázattal szeretném zárni mondanivalómat. A következő történt egy óvodában! Két kisfiú verekedni kezdett. Az óvónő odasietett és megkérdezte mi a baj? Kiderült, hogy a hit miatt verekedtek össze. Az egyik így szólt: az én apukám azt mondta, hogy van Isten, de Lacika apukája azt mondta, hogy nincs Isten, ezért verekedtünk össze. Az óvónő kis gondolkodás után így szólt: ezért nem kell verekedni, Pistikének van Istene, Lacikának nincs Istene. A gyerekek szeme elkerekedett az egyszerű megoldáson, kezet fogtak és szent volt a béke.
Aki elfogadja a családfagyógyítás katolikus változatát, az kérje Isten gyógyító szeretetét a családfa élő és elhunyt tagjaiért. Aki nem fogadja el, az ne kérje. DE emiatt ne veszekedjenek, ne kritizálják a testvérüket, hanem maradjanak meg békességben. Pál apostol írja: „Ki vagy te, hogy más szolgája fölött ítélkezel?....Mindnyájan megjelenünk Isten előtt…mindegyikünk magáról ad számot Istennek. (Róm 14, 4;11 „Törekedjék mindegyikünk felebarátja kedvére, javára és épülésére.” (Róm 15,2) 
(Egyébként a napokban számolt be valaki arról, hogy a családfa-gyógyító szentmise után a 26 éves fia kibékült az apjával, akivel nyolc év óta nem beszélt, mert az apa elhagyta a családot.)
Mindenek fölött az a fontos, hogy megmaradjon bennünk a szeretet, mert erről fog az Úr megítélni bennünket, amikor eléje járulunk.
2011. április 26.
I. rész: Szentségimádás
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SZENTSÉGIMÁDÁS
Bevezető szentségi ének:
Alatta szentségkitétel, incenzálás.

Keresztvetés.
Közös ima:

Ó Jézusom felajánljuk ezt az imádási órát, mint egyházad hűséges gyermekei irántad való szeretetből, a teljes apai-anyai családfánk, Egyházunk, nemzetünk, környezetünk bűneiért.

Engesztelésül, igaz megtérésünkért, szabadulásunkért, gyógyulásunkért, megszentelődésünkért, a Te szent Szíved és a Szűz Anya Szeplőtelen Szívén esett sérelmek jóvátételéért és a Pápáért ajánljuk engesztelő könyörgésünket!

Ének:

E SZAVAKKAL BÁNJUK MEG BŰNEINKET AZ ÚR ELŐTT:

Közös ima:
Uram, Te éveken át elviseltél minket bűneinkkel együtt, és még meg is könyörültél rajtunk. A Te kegyelmedből vagyunk itt Előtted! Minden módon félre lettünk vezetve, az életünk tele van rossz döntésekkel, bűnökkel, de most már nem akarunk vétkezni. Megbántottunk és igazságtalanok voltunk, de többé nem akarunk ilyenek lenni. 

Ellene mondunk a bűnnek, ellene mondunk az ördögnek, és ellene mondunk minden gonoszságnak, ami beszennyezi a lelkünket. Szabadítsd meg lelkünket mindattól, ami ellenkezik a Te Szent léteddel! Esedezve kérünk Uram, ments meg minden gonosztól! Jöjj Jézus, jöjj most és végy lakást a szívünkben! Bocsáss meg, Uram, és engedd meg, hogy megpihenjünk Benned, mert Te vagy Védőpajzsunk, Megváltónk, Világosságunk, Tebenned bízunk! A mai naptól kezdve mindenkor áldani akarunk, Uram! 

Ellene mondunk a gonosznak és minden bálványnak, mert Te vagy a Magasságbeli, a Mindenható, a mi Teremtő Istenünk, minden más pedig a Te teremtményed. Erős karoddal szabadíts meg a betegségtől, a megkötözöttségtől, a nehézségektől, minden bűntől, átoktól, és győzd le ellenségeinket, az ördögöt és követőit; ó, Szabadító Isten, siess segítségünkre! 

Uram! Vezess minket a halálból az életre, a hazugságból az igazságra. Te vagy az Út! Vezess minket a kételkedésből a vízen járó hitre! Vezess minket a kétségbeesésből a reménységre, a félelemből a bizalomra. Vezess minket a gyűlöletből a szeretetre, a háborúból a békére.  Ámen

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Vegyétek fel tehát Isten fegyverzetét, hogy ellenállhassatok a gonosz napon, s megállhassatok, mert mindent megtettetek. Úgy álljatok tehát, hogy derekatokat övezzétek fel igazsággal, s öltsétek magatokra a megigazulás vértjét. Lábatok saruja legyen a béke evangéliumának hirdetésére való készség. Mindezekhez vegyétek a hit pajzsát, amellyel kiolthatjátok a gonosz minden tüzes nyilát. Vegyétek fel az üdvösség sisakját is, és a Lélek kardját, vagyis az Isten igéjét” Ef. 6,13-17:.)

Közös ima:
Az Isten igéjébe vetett hitünkkel Názáreti Jézus Krisztus jelenlétébe helyezzük magunkat, Aki itt van most köztünk az Oltáriszentségben, és Neki rendeljük alá magunkat és családjainkat, az itt jelenlévőket és minden érintettet. Magunkra öltjük Isten fegyverzetét, hogy megállhassunk az ördög cselvetéseivel szemben. A derekunkat felövezzük igazsággal, magunkra öltjük a megigazulás vértjét és hordozzuk a hit pajzsát, amellyel kiolthatjuk a gonosz minden tüzes nyilát. Elfogadjuk az üdvösség sisakját, a Lélek kardját és az Isten igéjét. Ámen

Ének:

ÖNMAGUNK, VALAMINT A  JELENLÉVŐK ÉS AZ IMAHELY MEGTISZTÍTÁSA ÉS VÉDELEM ALÁ HELYEZÉSE
Közös ima:
Uram, Jézus Krisztus, most egyesülünk akaratoddal és üdvözítő szándékoddal. Azt mondtad, hogy bármit kérjünk hittel a Te Nevedben, és azt megadod nékünk. Nagy bizalommal és hittel kérünk Téged, Jézus Krisztus, Akit keresztre feszítettek, Aki meghaltál és feltámadtál, és Aki a világ Üdvözítője vagy, hogy kötözd meg az összes gonosz lelket a levegőben, a légkörben, a vízben, a tűzben, a szélben, a földön és az alvilágban. Ámen.

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, Szent Nevedben, és Szent Vérednek erejével kötözd meg minden elveszett és elbukott gonosz lélek befolyását, aki jelen van. Ámen  

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével kötözd meg a sátánfejedelmektől, bármilyen boszorkány gyülekezettől, varázslóktól, sátánimádóktól, bűbájosoktól, szemmel verőktől, woodoosoktól, okkultistáktól, spiritisztáktól, scientologusoktól, a szabadkőművesek minden ágától, s a szektáktól küldött szellemeket, akik természetfeletti módon jelen vannak és jelen voltak a mi és a családtagjaink életében. Ámen 

A Názáreti Jézus Krisztus Szent Vérének erejét kérem a levegőre, a vízre, a tűzre, a szélre, a földre, és ezeknek a ránk és családtagjainkra, a múlt-, a jelen- és jövőbeli életterünkre, és a túlvilágra gyakorolt hatásaira. Ámen

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével tiltsd meg minden ellenséges léleknek az egymás közötti bármilyen úton-módon történő kapcsolattartást, egymás bármilyen módon történő segítését és a velünk és családtagjainkkal, és minden érintettel való kapcsolattartást. Ámen.

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével pecsételd le ezt a helyet és mind azt a helyet, ahol én és a jelenlévők és a családtagjaink, és minden érintett a múltban jártak, a jelenben járnak és a jövőben járni fognak, és ezzel együtt minden igaz úton szerzett bevételi forrásunkat és vagyonunkat. Ámen.

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével tiltsd meg minden boszorkány hordának, minden sátáni csoportnak és azok követőinek és minden segítőiknek, hogy ártsanak nekem, a jelenlévőknek és családtagjainknak, és minden érintettnek. Ámen

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével tiltsd meg, hogy ezek bosszút álljanak rajtam, a jelenlévőkön és családtagjainkon és minden érintetten, és kárt vagy sérülést okozzanak a tulajdonunkban lévő dolgokon. Ámen

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével törd meg, oldozd fel és tedd semmissé mindazt az átkozódást, boszorkányságot, pecsétet, bűbájt, varázslatot, köteléket, csapdát, kelepcét, trükköt, hazugságot, akadályt, fortélyt, széthúzást és rombolást, szellemi bilincset és szellemi befolyást. Továbbá a test a lélek az elme és a szellem valamennyi betegségét, amelyet ránk, családtagjainkra, az érintettekre, javainkra és erre a helyre helyezett valamely személy vagy erő, és amit a mi és az őseink saját hibái okoztak. Ámen

Most pedig a magam, a jelenlévők és minden érintett a családfáinak valamennyi generációja közé helyezem a Názáreti Jézus Krisztus véres Szent Keresztjét. A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével kijelentem, hogy ne legyen semmilyen közvetlen és közvetett összeköttetés a generációk között és valamennyi kapcsolat legyen átszűrve a Názáreti Jézus Krisztus drága Szent Vérén! Ámen

Szeplőtelen Szűz Mária, öltöztess fel minket hited fényébe, erejébe és tisztaságába! Mennyei Atyánk, küldd segítségünkre szent Angyalaidat és Szentjeidet!

Köszönjük Neked Názáreti Jézus Krisztus, hogy Te vagy a mi bölcsességünk, igazságunk, megszentelődésünk és megváltásunk! Átadjuk és felajánljuk önmagunkat, valamint családtagjainkat és minden érintettet a Te Szentlelked szolgálatára, és befogadjuk a generációk közti gyógyulásra vonatkozó igazságaidat. Ámen

Dicsőség az Atyának a Fiúnak és a Szentlélek Istennek, miképpen kezdetben most és mindörökké. Ámen (3 x ismételni!)

Ének:

KÖZBENJÁRÁS

Mi a közbenjárás? A közbenjárás azt jelenti, hogy Isten őrzi a bűnösök szabadságát. Amikor szeretném, hogy akár élő, akár elhunyt hozzátartozóm változzon meg, és térjen Istenhez, akkor ezt közvetlenül akaratommal nem tudom megtenni. Isten a bűnös ember szabad akaratát a legszentebb kívánságaim ellen is védi. Közbenjárhatok Istennél, hogy mindenhatósága által vezesse olyan felismerésre, hogy dönthessen a jó mellett, bocsánatot kérjen Istentől, teljen el Szentlélekkel. És akkor nem szabad azt képzelnem, hogy ez a saját elképzelésem vagy a saját egyházam elképzelése alapján valósul meg. (Deák Ákos atya)

Közös ima:
Úr Jézus, köszönöm, hogy itt vagy most velünk az Oltáriszentségben. Tudom, hogy szeretsz minket, és a nevünkön szólítottál. Te azért jöttél, hogy a foglyokat szabadon bocsásd. Köszönöm a Te szeretetedet és irgalmadat, amely folytonosan kiszabadít minket a kötelékekből és a Te túláradó életedbe vezet. Dicsérlek Téged, áldalak Téged, imádlak Téged, Jézus. A Te védelmed alá helyezem magamat, a jelenlévőket, családtagjainkat és minden érintettet, Uram. Borítson be minket a Te szent Véred! Kérem a szent Angyalokat, a Szenteket és Égi Édesanyánkat, Szűz Máriát, hogy járjanak közben értünk! Ámen

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Legyen távol tőletek minden keserűség, indulat, haragtartás, szóváltás, káromkodás és minden egyéb rossz. Inkább legyetek egymás iránt jóindulatúak, könyörületesek és bocsássatok meg egymásnak, amint Isten is megbocsátott nektek Krisztusban.” (Ef. 4,31-32)

Közös ima:
Úr Jézus, kérlek azért a kegyelemért, hogy valóban meg tudjak bocsátani önmagamnak az általam elkövetett legnagyobb bűnért, amely a Veled való kapcsolatomban és hitemben a legnagyobb törést okozta. Most elfogadom Tőled az önmagamnak való megbocsátás kegyelmét. Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Ő szabadít ki az életedre törő vadász csapdájából. Szárnyaival oltalmaz, tollai alatt menedékre lelsz.” (Zsolt 91,3-4)

Közös ima:
Uram, belépek a megbocsátás mélységeibe, hogy megtisztuljak a keserűség és a neheztelés gyökereitől. Most azért az emberért imádkozom, aki a legtöbb nyugtalanságot, kellemetlenséget, bosszúságot okozta nekem az életemben. Szívem legmélyéből megbocsátok ennek a személynek, és kérem a Te áldásodat erre az emberre!

Megbocsátásom által, kérlek Jézus, hogy szabadítsd fel bűnösségük alól mindazokat a személyeket, akik megsebeztek engem, mert szeretlek Téged Jézusom és ezért azt mondom nekik: „Noha te megsértettél engem, én nem foglak megsebezni téged, hanem odaadlak Jézusnak. Megbocsátok neked, elfogadlak Jézusért, és Érte szeretlek úgy, ahogyan vagy.” Szabad akaratom által most megbocsátok mindazoknak, akik az életem kezdete óta megsértettek engem. Jézusom, áldd meg őket, és segíts engem, hogy elengedjem őket a harag és a fájdalom rabláncáról! Ámen. 

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Krisztus békéje töltse be szíveteket…” (Kol 3,15a)

Közös ima:
Uram Jézus, most Eléd jövök a családi vérvonalunk minden egyes tagja közbenjárójaként, akik nincsenek tökéletes egységben Veled. Uram, én bocsánatot kérek Tőled az ő bűnösségükért! Egyesítem imámat Dániel imájával, aki közbenjárt övéiért ezekkel a szavakkal:

„Ó Uram, nagy és félelmetes Isten, Hozzád könyörgök. Te megtartod szövetségedet és irgalmat tanúsítasz azok iránt, akik szeretnek és megtartják parancsaidat. Vétkeztünk és gonoszságot műveltünk, gonoszok és lázadók lettünk és megszegtük parancsaidat és törvényeidet.” (Dán 9,4-5) 

„Uram pirul az arcunk, mert vétkeztünk ellened, de Te Urunk és Istenünk irgalmas vagy és megbocsátasz…” (Dán 9,8-9) 

„Hallgasd meg végre Istenünk szolgád könyörgését és esdeklését és feldúlt szentélyed fölött ragyogjon fel Arcod, ó Urunk, Tenmagadért. Istenünk, fordítsd felénk füled és hallgass meg minket. Nyisd ki a szemed és lásd meg elhagyatottságunkat és a szent várost, amely a Te nevedet viseli. Hiszen nem a mi igaz voltunkban, hanem a Te végtelen irgalmadban bízva terjesztjük színed elé könyörgésünket. Hallgass meg, Uram! Bocsáss meg, Uram! Figyelj rám, Uram! Városod és néped a Te nevedet viseli, azért cselekedj Tenmagadért és ne késlekedj! „ (Dán 9,17-19) Ámen

Ének:

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Legyetek kitartók és éberek az imában…” (Kol 4,2)

Közös ima:
Uram, Eléd állok és megvallom, hogy az elődeim között lehettek olyanok, akik okkult dolgokkal foglalkoztak, spiritizmussal, boszorkánysággal és egyéb olyan ismeretszerzési módszerekkel, amelyeket Isten megtiltott. Én teljes szívemből megbocsátok nekik. Istenem, kérlek, Te is bocsáss meg nekik! Kérlek Uram, Jézus Krisztus, hogy szent Neved hatalmával és Szent Véred erejével, törd meg a gonosz erejét az őseim, és minden érintett felett, valamint minden átkot, rontást, varázslást, gonosz kívánságot, gonosz vágyat, woodoo varázslatot, minden mágiát és minden átöröklődő megbélyegzettséget. Ámen

A Názáreti Jézus Krisztus szent Nevében, és a Szentlélek erejével ellene mondok minden, a sátánnak tett fogadalomnak, a sátánnal kötött szerződésnek, minden sátáni erőkhöz kapcsolódó szellemi és lelki köteléknek az őseim, a jelenlévők, a családtagjaink és minden érintett életében. Ámen

A Názáreti Jézus Krisztus szent Nevében, és a Szentlélek erejével ellene mondok a magam és a jelenlévők és őseink által hordozott minden olyan befolyásnak és köteléknek, amely a halottlátók, spiritiszták, asztrológusok, médiumok, okkult látnokok és jósok hatása által keletkezett. Ámen

A Názáreti Jézus Krisztus szent Nevében, és a Szentlélek erejével ellene mondok, és megtagadok a szeánszokban, jóslásban, asztrológiában, tarot kártyában, quija táblában és bármilyen okkult játék és eszköz használatában való mindenfajta részvételt! Ámen

A Názáreti Jézus Krisztus szent Nevében, és a Szentlélek erejével ellene mondok, és megtagadok minden olyan módot, amely által a sátán befolyása alá kerültem én és a jelenlévők és minden érintett valamelyik őse! Ámen

Názáreti Jézus Krisztus, szent Nevedben, és Szent Véred erejével törj meg minden sátáni befolyást és művet, amely az én és a jelenlévők, valamint minden érintett családi vérvonalában átöröklődött! Uram, kérlek, távolítsd el az okkult dolgokban való részvétel bármifajta hatását rólam, a jelenlévőkről, a családtagjainkról, a mi őseinkről, és minden érintettről! Ámen 

Jézus Krisztus Nevében visszaveszek és a Názáreti Jézus Krisztus uralma alá helyezek minden - az itt jelenlévők, az őseink, valamint minden érintett által - a sátánnak adott, és a sátán által elvett területet! Uram Jézus kérlek, támassz a jelenlévők családjaiban szent, Istennek szentelt gyermekeket, férfiakat és nőket, akik teljesen a Te igazságodnak szentelik magukat! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Ezért Isten felmagasztalta és olyan nevet adott neki, amely fölötte van minden névnek, hogy Jézus nevére hajoljon meg minden térd a mennyben, a földön és az alvilágban és minden nyelv hirdesse az Atyaisten dicsőségére, hogy Jézus Krisztus az Úr.” (Fil 2,9-11)

Közös ima:
Most azért imádkozom Uram, hogy a keresztségünk megszentelő vize egyesüljön a kereszten átszúrt szívedből kifolyó szent Vérrel és Vízzel, és ez a Szent Folyam ömöljön végig az én, a jelenlévők és családtagjaink és minden érintett családfájában lévő generációkon egészen a gyökerekig. Jézus kérünk, hogy a kereszten kiontott életadó és megtisztító Szent Véred folyjon át minden generáción, a családok legifjabb tagjaitól kezdve visszafelé, addig a generációig, ameddig ezt Te akarod és jónak látod, és érintse, gyógyítsa őket, tegye őket egésszé. Most odahelyezem Jézus Krisztus véres Szent Keresztjét közém és a jelenlévők és családi vérvonalunk, és minden érintett minden egyes nemzedéke közé. 

Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved, és Szent Véred erejével parancsolj azoknak a negatív erőknek, amelyek bennem, a jelenlévőkben, családtagjainkban és minden érintettben generációkon át elfojtják, vagy elnyomják az életet! Ámen. 

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:  

„Mert ez az én vérem, a szövetségé, amelyet sokakért kiontanak a bűnök bocsánatára.” (Mt 26,28)

Közös ima:
A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével ellene mondok a magam nevében, valamint a jelenlévők és családtagjaink közbenjárójaként a boldogtalan házasság mélyen gyökerező, megrögzött, ismétlődő mintáinak, s több nemzedéken át ismétlődő rossz szokásoknak a családi vérvonalainkban. Nemet mondunk a házastárs bármifajta elnyomására, a házastársak közötti szeretetlenség kifejeződéseire.

Jézus Krisztus Nevében ellene mondunk minden gyűlölködésnek, a halál kívánásának, a gonosz vágyaknak és szándékoknak, bármifajta rosszindulatnak a házassági kapcsolatokban. Kérlek Jézus, szakítsd meg az erőszak, a bosszú, a hűtlenség, a félrevezetés, és minden negatív viselkedési forma átöröklődését. Jézus kérlek, állíts le minden genetikailag kódolt átöröklődést, ami a kapcsolatok tartós megmaradását akadályozza. 

Jézus nevében ellene mondok a családi elnyomás, válás és keményszívűség mintáinak. Jézus Krisztus kérlek, vess véget minden megrögzült rossz mintának, a boldogtalan házasság csapdájába zártság érzésének, az üresség és kudarc érzéseinek.

Mennyei édes Atyám, a Te Fiad, Jézus Krisztus nevében, teljes szívemből most mindent megbocsátok minden érintettnek, amivel meggyalázták a házasság szentségét. Kérlek, Mennyei édes Atyám, bocsáss meg a rokonaimnak és a jelenlévők és minden érintett családi vérvonalaiban mindenkinek mindenért, amivel meggyalázták a házasság szentségét. Kérünk szépen, hogy támassz a családjainkban sok mélyen elkötelezett, szeretettel, hűséggel, kitartással és jósággal teljes házasságot! Ámen

Ének:

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„Tengernyi víz sem olthatja el a szerelmet és egész folyamok sem tudnák elsodorni.” (Én 8,7)

Közös ima:
Kérünk Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével törd meg a gyermekek megsebzésének minden formáját a családfánkban. Ellene mondok minden megsebzésnek: az abortusz, a vetélés, a nem kívánt terhesség, a nem várt gyermek születése és a házasságon kívül fogant gyermek születése sebeinek. Megtagadok mindent, ami nem értékeli az életet. Elutasítom a gyermekek érzelmi és fizikai megsebzésének, elhanyagolásának és akár a gyermekrablásnak minden formáját! Nemet mondok a komplikált, nehéz szülés és rendellenes terhesség öröklődéseire!

Uram Jézus Krisztus, teljes szívemből megbocsátok minden érintettnek, és így a Te bocsánatodat kérem mindenért, amivel az elődeink ártottak a gyermekeiknek! Úr Jézus kérlek, hogy járj közben ezért és gyógyítsd a sebeket, állítsd meg a gonosz minták átöröklődését az itt jelenlévők és minden érintett teljes családjában. Mennyei Atya, támassz a családfánkban olyan embereket, akik tisztelik és szeretik gyermekeiket, hogy azok Téged megdicsőítő módon nőhessenek fel. Engedd, hogy családjainkban, a jövőben megszülető gyermekek megtudják, hogy mit jelent szeretve lenni! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„Jézus azonban így szólt hozzájuk: Hagyjátok csak a gyermekeket, ne akadályozzátok meg őket, hadd jöjjenek hozzám, hisz ilyeneké a mennyek országa!” (Mt 19,14)

Közös ima:
Uram Jézus, újra Eléd hozom az én és a jelenlévők, és minden érintett őseinek bűneit. Kérlek Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével semmisítsd meg a szexuális bűnök mélyen kitaposott ösvényeit, és ellene mondok a magam nevében, és mindannyiunk közbenjárójaként a szemérmetlen magamutogatásnak, a megerőszakolás, a fajtalankodás, a szexuális zaklatás, a vérfertőzés és a perverzió tendenciáinak. 

Ellene mondok a magam nevében és mindannyiunk közbenjárójaként az állatokkal való fajtalankodás, a mazochizmus, a szadizmus, a nimfománia, a kéjvágy és a prostitúció minden formájának a családi vérvonalakban.

Ellene mondok a magam nevében és mindannyiunk közbenjárójaként a szexuális agressziónak, a szexuális személyiségzavarnak, a szexuális traumáknak és a deviáns viselkedésformáknak. 

Kérlek Jézus, hogy parancsold meg az ezekbe a sérülésekbe kapaszkodó démonoknak, hogy távozzanak, és soha vissza ne térhessenek! Jézus Nevében odahelyezem a Szentlélek kardját erre a gonosz láncolatra, hogy elvágjon minden negatív szálat. 

Mennyei édes Atyánk, bocsáss meg mindannyiunknak! Kérünk, hogy hozz egészséges szexualitást és gyógyulást oda, ahol betegség és rendellenesség volt! Édes mennyei Atyánk, add, hogy minden érintettnek, és mindannyiunknak, akik itt jelen vagyunk, a teljes családunk családi vérvonala az egészséges szexualitás szépségével ragyogjon! Add, hogy minden szexuális megnyilvánulás tiszta és Neked tetsző legyen, és bekapcsolódjon a Te teremtő terveidbe! Uram és Istenem, áldalak és dicsőítelek Téged és magasztallak Téged és imádlak Téged! Köszönöm, hogy kiárasztod a Te fényedet, teljességedet és áldásodat a származásunknak erre a területére is! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„Az az Isten akarata, hogy szentek legyetek. Kerüljétek a tisztátalanságot, mindegyiktek szentül és tisztességesen éljen feleségével és ne szenvedélyes érzékiségben…” 1 Tessz. 4,3-5)

Közös ima:
Kérlek Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével törd meg az itt jelenlévők és családtagjaink és minden érintett származásában a lelki betegségeket és elmezavarokat! 

Jézus, a Te Nevedben ellene mondok minden rendellenes, antiszociális magatartásformának, a paranoiának, a skizofréniának, passzív-agresszív viselkedési mintáknak, a személyiségfejlődési zavaroknak és az ideges szokásoknak, különösen a türelmetlenségnek!

Jézus Krisztus nevében ellene mondok az érzelmi és lelki ernyedtség, a kimerültség súlyos, sötét mintáinak: azaz a játékosságra, az örömre és az öröm kifejezésére való képtelenségnek!

Ellene mondok a rugalmatlan merevségnek, a perfekcionizmusnak, a mániás depresszió mintáinak és minden egyéb rendellenességnek. 

Jézus kérlek, parancsolj megálljt a férfiasság elnyomásának és megsebzésének! Vess véget a nőiesség generációkon átívelő elfojtásának és lerombolásának! Vess gátat az önrombolás rejtett mintáinak, amelyek helyet kaptak a mi és családtagjaink és minden érintett őseinek életében! 

Uram Jézus, itasd át ezeket a területeket a Te megbocsátásoddal és békéddel! Mennyei édes Atyánk, add, hogy a mentális egészség és jóság mintái íródjanak be a családi vérvonalaink szövetébe! Add, hogy mindegyikünk Jézus Krisztus lelkületét hordozza! Add, hogy a tiszta gondolkodás, érzelmi kiegyensúlyozottság és az egészséges kapcsolatok mintái lépjenek be egyéniségünkbe! Kérlek Téged, édes Jézusom, hogy a derű, az öröm, a vidámság és világosság lelke támadjon fel mindannyiunk családi vérvonalában! Hálás szívvel köszönjük Neked, édes Úr Jézus! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„..Gondolkodásotokban megújulva alakuljatok át, hogy felismerjétek, mi az Isten akarata, mi a helyes, mi a kedves előtte és mi a tökéletes.” (Róm 12,2)

Közös ima:
Kérlek Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével most vess véget mindenfajta félelemnek mindannyiunk családi vérvonalában.

A Te hatalmad alá helyezem az elutasítástól és a kudarcoktól való félelem minden formáját. Jézus Krisztus nevében ellene mondok a víztől, az emberektől, a magasságtól, a sikerektől, a kudarcoktól, a tömegtől, a nőktől, a férfiaktól, az Istentől, a haláltól, a lakás elhagyásától, a zárt helységektől, a nyílt terektől, az őszinteségtől, a repüléstől és a fájdalomtól való mindenféle félelemnek!

Uram Jézus add, hogy családjaink mindenegyes generációja felismerje, hogy a szeretetben nincs félelem! A Te tökéletes szereteted itassa át annyira a családi történetünket, hogy minden félelem eltávozzon! Dicsőítlek, áldalak és imádlak Téged, Uram! Ámen

Ének:

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„A szeretetben nincs félelem. A tökéletes szeretet kizárja a félelmet….”(1Jn 4,18)

Közös ima:
Most pedig Jézus Krisztus nevében megragadom a Lélek kardját és elvágom a kényszeres, megrögzött szokások szálait. 

Jézus Krisztus kérünk, vess véget a játékszenvedély, a beszédkényszer, az iváskényszer, az evéskényszer, a bulémia, az anorexia, a gyógyszerfüggőség, a kábítószer-, a számítógép- és TV-függőség, a kleptománia, a nimfománia, a vásárlási kényszer, a dohányzás kényszeres mintáinak! 

Kérlek Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével törd meg a kényszeres gyűjtőszenvedélynek, a butaságnak, a földi javak és képességek értelmetlen pazarlásainak mintáit. Jézus, a Te Nevedben ellene mondok a fösvénységnek, az irigységnek és a lopáskényszernek. 

Mennyei édes Atyánk, bocsáss meg és a Te irgalmad, kegyelmed és nagylelkűséged által szabadítsd meg családjainkat, minden érintettet és bennünket a kényszeres szokások kötelékeiből! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„Az Úr lelke nyugszik rajtam, mert az Úr kent föl engem. Elküldött, hogy örömhírt vigyek a szegényeknek és meggyógyítsam a megtört szívűeket. Hogy szabadulást hirdessek a foglyoknak és szabadságot a börtönök lakóinak. Hogy hirdessem az Úr kegyelmének esztendejét, Istenünk bosszújának napját. Hogy megvigasztaljam mind a gyászolókat..” (Iz 61,1-2)

Közös ima:
Kérlek Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével parancsold meg minden, a származásunkba kódolt testi betegség mintájának, hogy szűnjön meg! Jézus, kérünk, vágd el a betegség minden formájának kötelékeit: a szív, a vér, az emésztés és táplálkozás és anyagcsere rendellenességeit, a rák, a fekélyes betegség, gyulladások és daganat képződések minden fajta tendenciáit. 

A Te Nevedben ellene mondok a női betegségek minden fajtájának: a menstruációs és hormonális zavaroknak, a terméketlenségnek és a frigiditásnak. Jézus, kérünk, vágj el minden, a férfiassággal kapcsolatos betegségkötelékeket: az impotencia és az öröklött betegségek szálait. 

A Te Nevedben ellene mondok a testi rendellenességeknek, a hallás problémáknak, az immungyengeségeknek, a keringési rendellenességeknek, a ritka és nehezen kezelhető betegségeknek, a gyengén látásnak, a rossz fogaknak, lúdtalpnak. 

A Te Nevedben ellene mondok a migrénnek, az érzelmi visszamaradottságnak, a vesebajoknak, az ízületek, a bőr és a csontok betegségeinek. 

A Te Nevedben megtagadom a testi traumák minden formáját, amely genetikailag ránk és családtagjainkra akaszkodott.  Jézus, kérünk, szakítsd meg ezt az összeköttetést! Jézus Szent Nevében ellene mondok a testi rendellenesség és megmagyarázhatatlan eredetű testi gyengeségek okozóinak! 

Uram Jézus, szabadíts fel minket és családtagjainkat ezeknek az őseink által kitaposott beteg ösvényeknek a befolyásától és állítsd meg a továbbterjedésüket! Mennyei édes Atyánk, Jézus nevében teljes szívemből megbocsátok én is minden érintettnek, és kérlek, Te is bocsáss meg azoknak a családtagjainknak, akik a betegség bármilyen formáját választották azért, hogy elkerüljék az életet, és azért, ha szükségleteik kielégítésének egészségtelen módját választották! Add, hogy az „élet választásának” mintája vésődjön be és terjedjen végig a családfánkon, úgy, mint egy folyó. Dicsérlek hálás szívvel Téged, Uram! Ámen 

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
…”Aki csak megérintette, meggyógyult,”  (Mt 6,56b)

Közös ima:
Jézus kérünk, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével parancsolj a gyűlölködésből fakadó mindenféle, mélyen gyökerező viselkedésformának: a másokkal szembeni gyűlöletnek, az öngyűlöletnek, az Isten iránti gyűlöletnek, a faji gyűlöletnek és az egyház és vallás elleni gyűlöletnek. Jézus nevében és iránta való szeretetből megbocsátok minden érintettnek. Mennyei édes Atyánk, Jézusért kérünk, bocsáss meg! Népesüljön be a családfánk szeretetteljes, életadó, életet és gyógyulást hozó férfiakkal és nőkkel és örömöt adó gyermekekkel! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„Az az én parancsom, hogy szeressétek egymást, amint én szerettelek benneteket.” (Jn 15,12)

Közös ima:
Most közbenjárok Jézus Krisztus Nevében azokért a családtagjainkért, akik túl korán, szeretet nélkül, meggyászolatlanul haltak meg, ima és keresztény temetés nélkül. Imádkozom azokért, akik rettenetes, gyötrelmekkel és borzalmakkal teli halállal haltak meg: az erőszak, a mérgezés, a népirtás, abortusz, az agyonlövés, a tűzhalál, a robbanás, a gyilkosság, az akasztás, a fulladás, a háborús tevékenységek, és állatok által okozott halál áldozataiért. 

Mennyei édes Atyánk, Hozzád emelem azokat az elődeinket, akik váratlanul, rejtélyes módon, balesetben vagy öngyilkosság által haltak meg. Add, hogy a természetellenes és rút halálnemek továbbadásának mindenfajta irányultsága szűnjön meg mindannyiunk családfájában! 

Uram Istenem, érintse meg őket most a Te megbocsátó, gyógyító és irgalmas szereteted! Add Uram, hogy az életből a halálba való átmenetet teljesen keresztény összefüggésben tapasztalják meg! Mennyei édes Atyánk, add, hogy mától kezdve a családjainkban egyetlen személy se haljon meg Jézus Krisztus személyes megismerése nélkül! Ámen

Ének:

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„Én vagyok a feltámadás és az élet. Aki hisz bennem, még ha meghal is élni fog.”(Jn 11,26)

Közös ima:
Kérlek Téged, Jézus Krisztus, hogy Szent Neved és Szent Véred erejével parancsolj most a vérvonalunkban minden szakadást okozó mintának! Hatalmadat terjeszd ki a családoktól s a vallástól való elzárkózás minden formája felett és akadályozd meg ezek tovább terjedését a gyerekek, a felnőttek és a szülők között.

Jézus Nevében ellene mondok a házasságtól, a Haza védelmétől, a vallásgyakorlástól való menekülés formáinak. Az elkülönülés, a rejtőzés, menekülés minden rejtett gyökerét szüntesd meg kérünk, Jézus. 

Édes Atyánk, a Te megbocsátó, szeretetteljes szíved ölelje körül a családfánkat! A közösséghez tartozás egészséges mintáit írd bele a családfánkba! Legyünk összetartóak! Legyünk nyitottak és képesek az egymással való szeretetteljes kapcsolatra! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ
„Milyen kedves és jó, ha egyetértésben élnek a testvérek!” (Zsolt 133,1)

Közös ima:
A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével ellene mondok az igazságtalanság minden formájának a jelenlévők és elődeink és minden érintett életében, és Jézus, vágd el kérlek a rabszolgaság, az ártatlanul bebörtönözöttség, az elnyomatás, a nyomor, a bűnözés bármilyen láncolatát.

Ellene mondok a politikai és társadalmi igazságtalanság minden formájának. Megtagadok mindenféle szociális- és faji elnyomást. Jézus, vágj el kérlek minden köteléket, amely az emberek kínzására és elutasítására irányul. 

Ellene mondok mindennek, ami hajléktalanná és tehetetlenné teheti az embereket. Jézus nevében ellene mondok a nyomasztó életkörülményektől, a zord időjárási viszonyoktól, a rideg telektől való félelemnek, és az ezek által okozott szenvedésnek. Jézus, vágd el kérlek az éhínség, a nyomor, az elhagyatottság, az árulás, és a nyilvános megszégyenítés kötelékeit. 

Atyám, küldd a Te Szentlelked kenetét ezekbe a mintákba a származásunkban, és gyógyíts meg minden fájdalmas emléket! Jézus Krisztus nevében most teljes szívemből mindenkinek megbocsátok. Édes Atyánk, Te is bocsáss meg mindenkinek, aki ártott nekik. Add, hogy mi és a családjaink tagjai és minden érintett az igazságosság és a megfelelő életkörülmények egészséges mintáit ismerjék, hogy meglegyen a mindennapi kenyerünk, és emberhez méltó megélhetésünk, hogy melegség és biztonság vegyen körül bennünket. Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„Megmondták neked, hogy mit kíván tőled az Úr: Semmi mást, mint hogy váltsd tettekre az igazságot, szeresd hűségesen és járj alázatosan a Te Isteneddel.” (Mik 6,8)

Közös ima:
A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével ellene mondok a nemzedékek közötti bálványimádásnak. 

Jézus kérlek, hogy szent Neved és szent Véred által vágd el az összekötő szálakat, amelyek minket az elődeink révén a bálványimádáshoz, a sámánizmushoz, és az ősi pogány magyar kultuszhoz kötnek. 

Jézus, a Te Nevedben ellene mondok az otthon, az ékszerek, a közlekedési eszközök, az étel, az ital, a rang, a külső megjelenés, a pénz, a földterület, az állatok bálványozásának és a birtoklás minden formájának, valamint ellene mondok a pogány szellemi hatalom és tudás birtoklásának. 

Most Jézus nevében önmagamnak is megbocsátom az ezen a területen elkövetett tévedéseket és bűnöket. Édes Atyánk, kérlek, Te is bocsáss meg! Szent döntést hozunk most saját magunkra nézve, és – közbenjáróként - családfánk és minden érintett minden tagja számára kérjük Istentől a lelki tisztánlátás kegyelmét, hogy mindannyian csak egyetlen Istent szolgáljunk: az élő, Szentháromságos egy Istent. Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„..Válasszatok, kinek akartok szolgálni… Én és házam, mi az Úrnak szolgálunk!” (Józs 24,15)

Közös ima:
A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével ellene mondok a származásunkba vésődött másság, különbözőség mintáinak. 

Jézus, a Te Szereteted hatalma alá helyezem az eltérő szemszín, testméret, hajszín, testfelépítés és a különleges képességek hatásait. Jézus, kérlek, hogy vágd el a nyelvi, kulturális különbözőségtől, a faji megkülönböztetéstől, az elütő bőrszíntől és bőrproblémáktól, a csúfságtól és a furcsa szülőktől való szenvedés láncait, továbbá a látható születési rendellenességek, deformitások és visszamaradottság által átadott fájdalom továbbterjedésének útját. 

Kérlek, Uram Istenem, állítsd meg a rossz utak tovább terjedését és bocsáss meg azoknak, akik okozták ezeket a sérüléseket. Küldd a Te szeretetedet visszafelé ugyanazon az útvonalon és érints meg, gyógyíts meg és tégy egésszé minket! Köszönjük hálás szívvel irgalmas, gyógyító szeretetedet édes Megváltó Jézus! Ámen

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„Te alkottad veséimet, anyám méhében Te szőtted a testem. Áldalak, amiért csodálatosan megalkottál, és amiért csodálatos minden műved.” (Zsolt 139,13-14)

Közös ima:
A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével most ellene mondok a beszéddel, kommunikációval kapcsolatos minden rendellenességnek: a kommunikációra való képtelenségnek, a nyilvános beszédtől való félelemnek, a beszédhibáknak és különösen a dadogásnak a magam nevében, és közbenjáróként idehozva családtagjainkat, és minden érintettet is. Köszönjük Uram, hogy gyógyítod a Te népedet.

Jézus, a Te Nevedben ellene mondunk a szavakkal való megsebzés, a káromkodás, a beszéd útján elkövetett árulás, hamis eskü, átkozódás, gyűlölet beszéd és gúnyolódás, pletyka mindenféle formájának. 

Édes Atyánk, kérünk, bocsáss meg! Legyenek ezentúl családjainkban olyan emberek, akik gyógyulást, áldást és egészséget közvetítenek a beszédük által. Kérünk, ajándékozz meg minket Szentlelked bölcsességével! Köszönjük hálás szívvel, Urunk! Ámen

Ének:

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„Naphosszat áldja nyelvem igazságosságodat…” (Zsolt 71,24)

Közös ima:
A Názáreti Jézus Krisztus Szent Nevében, és Szent Vérének erejével most ellene mondok a véget nem érő szenvedés mintáinak, beleértve a szenvedés és a kudarc szükségletét.

Jézus, kérlek, szakítsd meg az alkalmatlanság, az érzéketlenség és a reménytelenség érzésétől való szenvedés útját mindünk családfájában, teljes körűen, a megtört szív, a gyökértelenség és a sehova sem tartozás ismétlődő mintáit.

Kérlek, Uram Jézus, vágd el a kétségbeesés, a méltatlanság, az érzelmi trauma és a bénultság gyökereit. Közbenjáróként nemet mondok az elutasítottság, az elvetettség, a keserűség, a neheztelés és a haragtartás, a meg nem bocsátás mintáira minden érintettnél, valamint az itt jelenlévőknél, és azok családtagjaiknál. Jézus Krisztus nevében, és az Ő Szent Vére erejével közbenjáróként ellene mondok és megtagadom a gonoszság minden útját, a negatív beállítottságot és szeretetlenséget minden jelenlévő, valamint minden érintett elődeinek az életében.

Csend, melyben személyes imával fordulok Jézus felé.

ELŐIMÁDKOZÓ:

„A fejsze már a fák gyökerén van….” (Lk 3,9)

Közös ima:
Urunk, édes teremtő Atyánk, arra kérünk, hogy a Te Lelked hatalmas erővel áramoljon át az itt jelenlévő gyermekeiden és családtagjaik, és minden érintett teljes vérvonalán, és vigyen megbocsátást mindenhova a Te szerelmes Szentlelked! 

Hálás szívvel köszönjük, hogy megérintesz, gyógyítasz és kiteljesítesz minket. Az édes Megváltó Jézus nevében imádkozunk ezért. Áldunk, imádunk és dicsőítünk most és mindörökké! Ámen.

Ének:

(A fenti szövegeket Németh Erzsébet imája alapján, összeállították: P.Zselepszki Fábián, Bolvári János és Pintér Ilona)
Ha nincs jelen pap, a Jézus Vére Litánia imádkozható.

JÉZUS VÉRE LITÁNIA

Uram, irgalmazz!
Krisztus, kegyelmezz!
Uram, irgalmazz!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!


Mennyei Atyaisten,

Irgalmazz nekünk!
Megváltó Fiúisten,
Szentlélek Úristen,
Szentháromság egy Isten,


Krisztus Vére, az örök Atya egyszülött Fiának Vére,
Üdvözíts minket!
Krisztus Vére, az Isten megtestesült Igéjének vére,
Krisztus Vére, az új és örök Szövetség vére,
Krisztus Vére, a haláltusában földre hullott Vér,
Krisztus Vére, a megostorozáskor kiserkent Vér,
Krisztus Vére, a töviskoronától kicsordult Vér,
Krisztus Vére, a keresztfán kiontott Vér,
Krisztus Vére, üdvösségünk váltságdíja,
Krisztus Vére, amely nélkül nincs bűnbocsánat,
Krisztus Vére, az Oltáriszentségben a lelkek itala és megtisztulása,
Krisztus Vére, az irgalmasság folyama,
Krisztus Vére, a gonosz lelkek legyőzője,
Krisztus Vére, a vértanúk erőssége,
Krisztus Vére, a hitvallók szilárdsága,
Krisztus Vére, szüzeket termő Vér,
Krisztus Vére, a veszélyben forgók támasza,
Krisztus Vére, a szenvedők enyhülése,
Krisztus Vére, a sírásban vigasztalásunk,
Krisztus Vére, a bűnbánók reménysége,
Krisztus Vére, a haldoklók megnyugvása,
Krisztus Vére, a szívek békéje és gyönyörűsége,
Krisztus Vére, az örök élet záloga,
Krisztus Vére, a tisztítóhelyen szenvedő lelkek szabadítója,
Krisztus Vére, minden dicsőségre és magasztalásra legméltóbb Vér,


Isten Báránya, te eleszed a világ bűneit,

Kegyelmezz nekünk!

Isten Báránya, te eleszed a világ bűneit,

Hallgass meg minket!

Isten Báránya, te eleszed a világ bűneit,

Irgalmazz nekünk!

P.:Megváltottál minket, Uram, szentséges véreddel.
H.:És Istenünk országává tettél bennünket.

Könyörögjünk. Mindenható örök Isten, ki egyszülött Fiadat a világ Megváltójává rendelted és vére által megengesztelődni akartál, engedd kérünk üdvösségünk árát úgy tisztelnünk és annak erejével az élet bajaiban úgy nyernünk oltalmat a földön, hogy örökké tartó gyümölcseinek örvendhessünk az égben. Krisztus, a mi Urunk által. Ámen.

Ének:

Ide lehet beiktatni a  XIII. Leó pápa által jóváhagyott exorcizmus elvégzését, ha pap is jelen van.(Lásd 3. számú melléklet)
TÉGED, ISTEN DICSÉRÜNK…
Téged, Isten dicsérünk, * téged Úrnak ismérünk. 
Téged, örök Atyaisten * mind egész föld áld és tisztel. 
Téged minden szép angyalok * Kerubok és Szeráfkarok. 
Egek és minden hatalmak * szüntelenül magasztalnak. 

Szent vagy, szent vagy, * erősséges szent Isten vagy ! 

Nagyságoddal telve ég, föld,* dicsőséged mindent bétölt. 
Téged dicsér, egek Ura * apostolok boldog kara. 
Dicséretes nagy próféták * súlyos ajka hirdet és áld. 
Jeles mártírseregek * magasztalnak tégedet. 
Vall tégedet világszerte * szent Egyházad ezerszerte. 
Ó Atyánk, téged *s mérhetetlen nagy Fölséged. 
S azt, ki hozzánk tőled jött le * Atya igaz Egyszülöttje. 
És áldjuk veled * Vigasztaló Szentlelkedet. 
Krisztus, Isten Egyszülöttje * Király vagy te mindörökre. 
Mentésünkre közénk szálltál * szűzi méhet nem utáltál. 
Halál mérgét megtiportad * mennyországot megnyitottad. 
Isten jobbján ülsz most széket *: Atyádéval egy fölséged. 
Onnan leszel eljövendő *: mindeneket ítélendő. 

(Itt meghajlunk vagy letérdelünk.) 

Téged azért, Uram, kérünk,* mi megváltónk, maradj vélünk! 
Szentjeidhez végy fel égbe * az örökös dicsőségbe! 
Szabadítsd meg, Uram, néped, * áldd meg a te örökséged! 
Te kormányozd, te vigasztald * mindörökké felmagasztald! 

(Fölegyenesedünk vagy fölállunk.) 

Mindennap dicsérünk téged, * szent nevedet áldja néped. 
Bűntől e nap őrizz minket * és bocsásd meg vétkeinket! 
Irgalmazz, Uram, irgalmazz ;* híveidhez légy irgalmas! 
Kegyes szemed legyen rajtunk * tebenned van bizodalmunk. 

Te vagy Uram, én reményem, * ne hagyj soha szégyent érnem!
Ének:

Tusbetét, incenzálás, vélum, a pap kezébe veszi a monstranciát, a nép felé fordulva.
Tantum ergo...

SZENTSÉGI ÁLDÁS

Áldás után a monstranciát visszahelyezik az oltárra.
Pap: Mennyei kenyeret adtál nekik. Alleluja.

Hívek: Amely minden gyönyörűséggel teljes. Alleluja. 

Pap:
Könyörögjünk! Úristen, ki nekünk a csodálatos Oltáriszentségben kínszenvedésed emlékét hagytad; engedd, kérünk, Tested és Véred szentséges titkát úgy tisztelnünk, hogy megváltásod gyümölcsét szüntelenül érezzük. Aki élsz és uralkodol mindörökkön-örökké. Ámen.

Engesztelésül a káromkodásokért és istentelen beszédekért:

Áldott legyen az Isten.

Áldott legyen az O szent neve.

Áldott legyen Jézus Krisztus, valóságos Isten és valóságos ember.

Áldott legyen Jézus szent neve.

Áldott legyen Jézus szentséges Szíve.

Áldott legyen Jézus drágalátos Vére.

Áldott legyen Jézus a legméltóságosabb Oltáriszentségben.

Áldott legyen a vigasztaló Szentlélek.

Áldott legyen a Szűz és Istenanya Mária.

Áldott legyen az Ő Szeplőtelen Fogantatása.

Áldott legyen a Boldogságos Szűz dicsőséges mennybevétele.

Áldott legyen Szűz Mária szent neve.

Áldott legyen Szent József, a szent Szűz tisztaságos Jegyese.

Áldott legyen Isten angyalaiban és szentjeiben. Ámen.

Záró ének:
Gyógyítószolgálat következhet.
II. rész: Kiengesztelődési („Ősök”) mise
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CSALÁDFA-GYÓGYITÓ SZENTMISE

Kiengesztelődési szentmise („ősök miséje”)
Miután a nép összegyűlt a szentmiséhez, egy alkalmas segédkező a szentmise előtt a következő magyarázattal és imádságokkal vezeti be a híveket a szentmise liturgiájába:

Miatyánkkal kezdjük a szentmisét, hogy lelkünkben felkészüljünk a gyógyulásra, megbocsátásra és kiengesztelődésre, és a szabadulásra.

Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved; jöjjön el a te országod; legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, úgy a földön is. Mindennapi kenyerünket add meg nekünk ma; és bocsásd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsátunk az ellenünk vétkezőknek; és ne vígy minket kísértésbe; de szabadíts meg a gonosztól. Ámen
A szentmisénk szándékát megfogalmazó imát mondjuk el közösen: 

Isten, a mi Mennyei Atyánk, meghajolunk a Jelenlétedben, és hálát adunk, amiért egyszülött Fiad által megkönyörülsz rajtunk. 
Urunk, Jézus Krisztus, tudjuk, hogy Te feltámadtál a halottak közül. Te élsz, és itt vagy velünk. Kérjük, küldd most el a Te angyalaidat, hogy összegyűjtsék elveszettnek látszó halottainkat, családtagjainkat, őseinket különösen: 

csendet tartunk, név szerint megemlíthetjük őket,

és sokakat másokat, akiket Te ismersz, de akikről mi elfeledkeztünk. Vidd el őket oda, ahol a Te akaratod szerint megláthatják megtört testedet, amely feltámadt és megdicsőült, hogy megtöretésükben ők is megdicsőülhessenek és feltámadhassanak Benned. Engedd, hogy elfogadják a Te kiontott Véredet, bűneik bocsánatára. 

Vakítsd meg és űzd el a Sátánt és minden seregét az őket megillető helyre. A mi Urunk Teste és Vére gyógyítson be minden sebet és kínt, melyet a Sátán és seregei hoztak az élőkre és megholtakra. 

Atyánk, botladozó gyermekekként járulunk színed elé, akik még azt sem tudjuk, hogyan imádkozzunk. Kérünk, küldd el Szentlelkedet, hogy vezessen és tanítson minket az értük végzett imádságunkban. A mi Urunk, Jézus Krisztus Nevében. - Ámen.

Majd ezután a pap a ministránsokkal és segédkezőkkel bevonul.

BEVEZETŐ SZERTARTÁS 

Keresztvetés

Pap: Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében.

Hívek: Ámen

Pap: A mi Urunk, Jézus Krisztus kegyelme az Atyaisten szeretete és a Szentlélek egyesítő ereje legyen mindnyájatokkal.

Hívek: És a te lelkeddel.

KEZDŐÉNEK

Népem üdvössége én vagyok -- mondja az Úr. Bármely szükségből kiáltanak hozzám, meghallgatom őket, és Istenük leszek mindörökre.

BŰNBÁNATI CSELEKMÉNY

A pap e szavakkal bűnbánatra hívja a híveket a mai gyógyító, kiengesztelődési szentmisébe. 

Testvéreim! Most, a bűnbánatunkban, a Szentlélek segítségével, közbenjáró képviselőként az Úr elé visszük mindazon meg nem bánt, ki nem engesztelt, meg nem gyónt bűnöket és terheket, amelyben a családunk, őseink, oldalági- és lelki rokonságunk, vagy városunk, országunk, ….. stb. érintett. 

Pap:

Rövid csönd után a megkötözöttségek felsorolása következik – lehetőleg lassan –  , ahogy a Szentlélek vezet (ld. 1. számú melléklet):

Úr Jézus, eléd hozunk most minden hazugságot... megtévesztést… képmutatást… lanyhaságot és jóra való restséget… hitetlenséget…bizalmatlanságokat…tisztátalanságot … féltékenységet... gyilkosságot...okkult praktikákat… babonaságot…………… stb. ….…

Rövid csend következik, hogy a hívek a nekik kiosztott lelkitükör alapján személyesen is megfogalmazzák megkötözöttségeiket (2. számú melléklet).

Adjuk oda Jézusnak szívűnkből a félelmeket, csalódásoktól…. hitetlenségtől….. élettől…. szenvedélyektől…. Mammontól… okkultizmustól… háborúk következményeitől…..

Rövid csend következik, egy-egy félelem után, hogy a hívek a nekik kiosztott lelkitükör alapján személyesen is megfogalmazzák félelmeiket.

Pap:

A pap a következő imát imádkozza el a hívekkel együtt,

(- vagy a híveknek - ismételhető formában- előimádkozza):

Uram, Jézus Krisztus, eléd hozom önmagamat, és közbenjáró képviselőként családomat, rokonságomat, családfámat, nemzetségemet, országomat, …. stb. Eléd hozok minden meg nem gyónt, meg nem bánt, ki nem engesztelt bűnt, átkot, rontást.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben, Irántad való szeretetből és engedelmességből, önmagam szabad akaratából, valamint családom, rokonságom, nemzetségem, városom, stb... közbenjárójaként bocsánatot kérek mindenkitől, akit én vagy családom, rokonságom, nemzetségem, stb. …….. megbántott vagy megátkozott.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és Irántad való szeretetből és engedelmességből, teljes szívemből megbocsátok önmagamnak és mindenkinek minden bűnt, sértést, átkot, amellyel nekem vagy családunknak, nemzetségemnek, rokonságomnak, városomnak, országomnak, stb. … kárt okoztunk.

Kérlek Jézus, hogy szereteted és irgalmad végtelen nagy mértéke szerint Te is bocsáss meg mindnyájunknak, és add meg a kölcsönös kiengesztelődés ajándékát minden érintettnek.

Kérünk, hogy mindannyiunkat pecsételj el Önmagadnak, és Szent Véreddel tisztítsd meg és mosd át ezeket a sebeket. Dicsőítünk és áldunk Téged irántunk való nagy irgalmadért! Ámen.

Eléd hozok minden átkot és rontást, melyet rám, vagy nemzetségemre, stb… mondtak, vagy amelyet én, vagy rokonságom, nemzetségem, stb… mondtunk másokra. 

Kérlek Jézus, Neved Hatalmával és Szent Véreddel törj meg minden átkot és rontást, tedd ezeket semmissé és érvénytelenné. Ámen.

Most pedig magam és a családfám valamennyi generációja közé helyezem Jézus Krisztus véres keresztjét. Jézus nevében kijelentem, hogy a generációk között valamennyi kapcsolat Jézus Krisztus drága vérén legyen átszűrve! Ámen.

Rövid csend. Mindnyájan közösen végzik a bűnbánati imát. 

Bánat ima:

Hívek: Gyónom a mindenható Istennek és nektek testvéreim, hogy sokszor és sokat vétkeztem: gondolattal, szóval, cselekedettel és mulasztással: én vétkem, én vétkem, én igen nagy vétkem. Kérem ezért a Boldogságos, mindenkor szeplőtelen Szűz Máriát, az összes angyalokat és szenteket, és titeket testvéreim, hogy imádkozzatok érettem Urunkhoz, Istenünkhöz.

Most a pap bűnbocsánatért imádkozik:

Pap: Irgalmazzon nekünk a mindenható Isten, bocsássa meg bűneinket és vezessen el az örök életre!

Hívek: Ámen.

Papi megkötő és szabadító ima (rövidítve ld. még a 3. számú mellékletet): 

(csak és kizárólag pap mondhatja, a hívek hittel és figyelmesen követik)
Mondható ezen a helyen a XIII. Leó pápa által jóváhagyott exorcizmus.
(4. számú melléklet)
Úr Jézus! A Te Vérednek erejét kérem a levegőre, a légkörre, a vízre, a tűzre, szélre, a földre és ezeknek a ránk, az egész életterünkre és a túlvilágra gyakorolt hatásaira. 

Jézus Krisztus nevében, akit keresztre feszítettek, aki meghalt és feltámadt, és a Tőle kapott papi hatalmammal megkötözöm az összes lelket a levegőben, a légkörben, a vízben, a tűzben, a szélben, a földön és az alvilágban. 

Szintén megkötözöm minden elveszett vagy elbukott lélek befolyását, aki esetleg jelen van, valamint a sátánfejedelmektől, vagy bármilyen boszorkánytól, azok gyülekezetétől, varázslóktól vagy sátánimádóktól, titkos társaságoktól, destruktív szektáktól küldött szellemeket, akik természetfeletti módon esetleg jelen vannak, vagy a jelenlévőknek bárhol, bármikor ártani akarnak. Ámen.

Jézus Krisztus Nevében, az Ő Szent Vérének erejével, és a nekem adatott papi hatalom által megtöröm, feloldom és érvénytelenítem mindazt az átkozódást, boszorkányságot, pecsétet, bűbájt, varázslatot, köteléket, csapdát, kelepcét, trükköt, hazugságot, akadályt, fortélyt, széthúzást és rombolást, szellemi bilincset vagy szellemi befolyást, továbbá a test, a lélek, az elme vagy a szellem valamennyi betegségét, amelyet ránk, vagy erre a helyre, vagy bármi más személyre, dologra vagy helyre helyezett valamely személy vagy erő, vagy a mi saját hibáink vagy bűneink. 

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és a Tőled kapott papi hatalmammal megtörök minden átkot és rontást és okkult hatást, itt, ezen a helyen, valamint Magyarországon, a Kárpát-medencében és minden érintettnél. A Te Nevedben semmissé és érvénytelenné nyilvánítom. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és a Tőled kapott papi hatalmam által megkötözök minden démoni hatást és befolyást, melyek ezt a várost, ezt az országot, a Kárpát-medencét és ezeket a személyeket, (N. és N.) családokat, stb. befolyásolták és generációkon és évszázadokon keresztül hatalmuk alatt tartották. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben, és a nekem adott papi hatalom által ezeket a démoni erőket és befolyásolásokat gyökereiben kettévágom, és megparancsolom, hogy távozzanak a te Véres Keresztedhez, és egyben odakötözöm őket a Te Keresztedhez, - és a Szeplőtelen Szent Szűz lába alá helyezem őket. A Te Nevedben megparancsolom, hogy onnan soha többé ne jöhessenek el. Ámen.

Jézus Krisztus Nevében és a Tőle kapott papi hatalmammal megtiltom minden ellenséges léleknek az egymás közti bármilyen úton-módon történő kapcsolattartást, egymás bármilyen módon történő segítését, vagy a velem és minden érintettel való kapcsolattartást, vagy, hogy bármit tegyenek azon kívül, amit én Jézus Krisztus nevében parancsolok nekik.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és a nekem adott papi hatalom által parancsolom mindazon zaklató lelkeknek, és a helyüket nem találó lelkeknek, hogy távozzanak arra a helyre, melyet Te rendeltél ki számukra. Ámen.
Jézus Krisztus nevében, az Ő Vérével lepecsételem ezt a helyet és a jelenlévőket, családtagjaikat és hozzátartozóikat, és minden érintettet, minden bevételi forrásukat, vagyonukat, munkahelyi környezetüket és életterüket. 
Jézus Krisztus nevében és a Tőle kapott papi hatalmammal megtiltom minden elveszett léleknek, minden boszorkány hordának, minden sátáni csoportnak, vagy azok követeinek, vagy segítőiknek, hogy ártsanak nekünk, vagy bosszút álljanak rajtunk, családtagjainkon, vagy bármely érintetten. És megtiltom, hogy bármilyen kárt vagy sérülést okozzanak az érintettek tulajdonában lévő dolgokban.

Papi hatalmammal Jézus Krisztus Nevében minden kapcsolatot ketté vágok minden érintett között, a test, a lélek és a szellemiség szintjén. Jézus kérlek, hogy az Általad akart kapcsolatokat - megtisztítva és megszentelve - add vissza nekünk, a Te dicsőségedre. Ámen.

Most a meg nem született gyermekekért közösen így imádkozunk:

Pap és hívek együtt mondhatják (akár mondatonként előimádkozva):

Könyörögjünk! A szent keresztség által mindnyájan Isten fogadott gyermekei vagyunk. Így családként állhatunk eléd és imádkozhatunk hozzád, különösképpen az elvetélt, az abortált, és - az önhibájukon kívül - keresztség nélkül meghalt személyekért. 

Azért imádkozunk értük, hogy Isten jósága új, kegyelmi életet adjon számukra a Szentlélek által, és így családunk és minden érintett részesedhessen a kiengesztelődés és a gyógyulás kegyelmében.

Szerető és Gondviselő Mennyei Atyánk! Szívünk teljes szeretetével Jézus Krisztus által rád bízom/bízzuk gyermekünket/gyermekeinket, aki/k a mi családunk tagja/i. Gyermekünk/gyermekeink a (N. és N.) nevet kapta/kapták volna. Mi nem lehetünk itt a földön szülei/k, szerettük volna számára/számukra a keresztséget kérni, de nem adatott meg. Így rád, mint mennyei Édesapjára és rád Szűz Mária, mint mennyei Édesanyjára bízzuk őt/őket. A Ti szeretetetek vegye körül őt/őket, töltse be minden szükségét/szükségüket, élessze fel benne/bennük a vágyat, hogy még szorosabban kapcsolódjon/kapcsolódjanak Hozzátok. Ámen .
A bűnbánati rész az Uram, irgalmazz, énekkel folytatódik.

Pap: Uram irgalmazz!

Hívek: Uram irgalmazz!

Pap: Krisztus kegyelmezz!
Hívek: Krisztus kegyelmezz!

Pap: Uram irgalmazz!

Hívek: Uram irgalmazz!

PAP hangosan a hívek felé: A Dicsőséget most a győzedelmes és küzdő Egyház minden tagjával együtt imádkozzuk.

Ezután éneklik vagy mondják a Dicsőséget:


DICSŐSÉG a magasságban Istennek, és a földön békesség a jóakaratú embereknek. Dicsőítünk téged, áldunk téged, imádunk téged, magasztalunk téged, hálát adunk neked nagy dicsőségedért, Urunk és Istenünk, mennyei Király, mindenható Atyaisten. Urunk, Jézus Krisztus, egyszülött Fiú, Urunk és Istenünk, Isten Báránya, az Atyának Fia, te elveszed a világ bűneit, irgalmazz nekünk; te elveszed a világ bűneit, hallgasd meg könyörgésünket, Te az Atya jobbján ülsz, irgalmazz nekünk. Mert egyedül te vagy a Szent, te vagy az Úr, te vagy az egyetlen Fölség, Jézus Krisztus, a Szentlélekkel együtt, az Atyaisten dicsőségében. Ámen.

KÖNYÖRGÉS

Istenünk, igaz szabadság szerzője, aki az embereket

a bűn szolgaságából megszabadított egyetlen családdá akarod tenni,

és aki a kegyelem és az áldás idejét adod nekünk,

engedd, hogy a nagyobb szabadságra eljutva

Egyházad még jobban a világ egyetemes szentsége legyen,

és a szeretet szent titkát az emberi nem javára

hirdesse és valóra váltsa.

A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által,

aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,

Isten mindörökkön-örökké. Ámen.
AZ IGE LITURGIÁJA

Az Olvasmány és Szentlecke szabadon választható
Szentlecke Apostolok cselekedeteiből 

Apcsel, 2,37-42
Ennek hallatára fájdalom járta át szívüket. "Mit tegyünk hát, testvérek?" - fordultak Péterhez és a többi apostolhoz. "Tartsatok bűnbánatot, felelte Péter, és keresztelkedjék meg mindegyiktek Jézus Krisztus nevében bűneitek bocsánatára. Ezzel elnyeritek a Szentlélek ajándékát. Az ígéret ugyanis nektek és gyermekeiteknek szól, valamint azoknak, akik távol vannak ugyan, de akiket meghív magához Urunk Istenünk." Számos egyéb szóval is biztatta és buzdította őket: "Meneküljetek ki e gonosz nemzedék közül." Erre azok, akik hajlottak szavára, megkeresztelkedtek. Aznap mintegy háromezer lélek csatlakozott hozzájuk.
Ez az Isten Igéje. – Istennek legyen hála.

ALLELUJA

Alleluja.

Áldalak, téged, Atyám, mennynek és földnek Istene, mert feltártad a kicsinyeknek országod titkait.

Alleluja

EVANGÉLIUM  (Szabadon választható)
EVANGÉLIUM Szent Lukács könyvéből. Lk 8,1-3

Abban az időben Jézus bejárta a városokat s a falvakat, tanított és hirdette az Isten országát. Vele volt a tizenkettő és néhány asszony, akiket a gonosz lelkektől és a különféle betegségektől megszabadított: Mária, melléknevén Magdalai, akiből hét ördög ment ki; Johanna, Heródes intézőjének, Kuzának a felesége; Zsuzsanna és még sokan mások, akik vagyonukból gondoskodtak róla.

Ezek az evangélium igéi. – Áldunk téged, Krisztus.

HOMILIA

HITVALLÁS 
(vagy a keresztségi fogadalom megújítása lásd az 5. és 6. számú mellékleteket)
Hiszek az egy Istenben,

mindenható Atyában, mennynek és földnek,

minden láthatónak és láthatatlannak Teremtőjében.

Hiszek az egy Úrban, Jézus Krisztusban,

Isten egyszülött Fiában,

aki az Atyától született az idő kezdete előtt.

Isten az Istentől, Világosság a Világosságtól,

valóságos Isten a valóságos Istentől,

született, de nem teremtmény,

az Atyával egylényegű; és minden általa lett.

Értünk, emberekért, a mi üdvösségünkért

leszállott a mennyből.


Mindnyájan mélyen meghajolnak:

Megtestesült a Szentlélek erejéből Szűz Máriától,

és emberré lett.


Felegyenesednek:

Poncius Pilátus alatt értünk keresztre feszítették,

kínhalált szenvedett és eltemették.

Harmadnapra feltámadott az Írások szerint,

fölment a mennybe, ott ül az Atyának jobbján,

de újra eljön dicsőségben, ítélni élőket és holtakat,

és országának nem lesz vége.

Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és éltetőnkben,

aki az Atyától és a Fiútól származik;

akit éppúgy imádunk és dicsőítünk,

mint az Atyát és a Fiút.

Ő szólt a próféták szavával.

Hiszek az egy, szent, katolikus

és apostoli Anyaszentegyházban,

vallom az egy keresztséget a bűnök bocsánatára,

várom a holtak feltámadását

és az eljövendő örök életet. Ámen.

HIVEK KÖNYÖRGÉSE

Pap: Kérjük, testvéreim, mennyei Atyánktól a szeretet Szent Lelkét, hogy általa mindennél jobban szeressük a mi Urunkat, Istenünket!

Lektor:

1. Segítsd Egyházadat, hogy a rábízott szent titkoknak hűséges kezelője legyen!

2. Világosítsd meg a népek vezetőit, hogy a közhatalmat igazságosan és szeretettel gyakorolják! 

3. Halló szívet adj nekünk, hogy megértsük Szavadat, - és ha megértettük, akaratodat váltsuk is valóra! 

4. Add, hogy bátran és szeretettel vállaljuk fel a kiengesztelődés szolgálatát, melyet ránk bíztál! 

5. Áldd meg és szabadítsd meg Urunk mindazokat, akiket ebben a szentmisében Szent Színed elé hozunk, s add meg, hogy egykor mindnyájan együtt lehessünk Krisztusnak és az ő szentjeinek dicsőségében!
6. Uram, hallgasd meg kéréseinket, amelyeket a most következő csendben szívünkben megfogalmazunk. (Rövid csendet tartunk.)
Pap: Urunk, Istenünk! Te szolgálatodba fogadtál minket, és nagy értéket bíztál ránk. Add, hogy egész szívvel szolgáljunk neked, és a ránk bízott javakat a te szent terveid szerint használjuk! Krisztus, a mi Urunk által. – Ámen.

AZ EUCHARISZTIA LITURGIÁJA

AZ ADOMÁNYOK ELŐKÉSZÍTÉSE

Pap: Áldott vagy, Urunk, mindenség Istene, mert a te bőkezűségedből kaptuk a kenyeret. Felajánljuk neked, mint a föld termését és az emberi munka gyümölcsét. Ebből lesz számunkra az élet kenyere.

H: Áldott legyen az Isten mindörökké.

Pap bort és kevés vizet önt a kehelybe, közben halkan mondja:

Pap: A bor és a víz titka által részesüljünk annak istenségében, aki kegyesen részese lett emberségünknek.

A pap fogja a kelyhet, kissé fölemelve az oltár fölött tartja, és halkan mondja:

Pap: Áldott vagy, Urunk, mindenség Istene, mert a te bőkezűségedből kaptuk a bort. Felajánljuk neked, mint a szőlőtő termését és az emberi munka gyümölcsét. Ebből lesz számunkra a lélek itala.

H: Áldott legyen az Isten mindörökké.

A pap meghajolva halkan imádkozza:

Pap: Alázatos lélekkel és töredelmes szívvel kérünk, Urunk, Istenünk, fogadj el minket, és legyen kedves színed előtt áldozatunk.

A pap az oltárnál oldalt állva kezet mos, és halkan mondja:

Pap: Mosd le, Uram, bűneimet, és vétkeimtől tisztíts meg engem.

Visszatér az oltár közepéhez és mondja:

Pap: Imádkozzatok, testvéreim, hogy áldozatunk kedves legyen a mindenható Atyaisten előtt.

H: Fogadja el az Úr kezedből az áldozatot nevének dicséretére és dicsőségére, mindannyiunk és az egész Anyaszentegyház javára.

A Felajánló könyörgés előtt mondandó:

Pap a hívek felé: 

Helyezzünk erre a paténára most minden érintettet: – a városban, az országunkban bármikor élt személyeket, valamint önmagunkat is, az általunk képviselt személyeket, őseinket és a saját családunk minden tagját, – a legfiatalabbal együtt. 

Különösképpen az elvetélt, az abortált, és - az önhibájukon kívül - keresztség nélkül meghalt személyeket. Kérjük Jézust, hogy azt a hiányzó szülői szeretetet, melyet a megölt és elvetélt magzatok nem kaptak meg, most adja meg nekik, a szívünkön keresztül.

FELAJÁNLÓ KÖNYÖRGÉS

Urunk, Istenünk, emlékezz arra,

hogy szent Fiad, a mi békénk és kiengesztelődésünk,

eltörölte vére árán a világ bűnét.

Fogadd kegyesen Egyházad ajándékait, és add, hogy

mindenkinek felkínálhassuk Krisztus szabadságát.

Aki él és uralkodik mindörökkön-örökké. Ámen.
VI. Kiengesztelődési Eucharisztikus ima

Pap: Az Úr legyen veletek.

H: És a te lelkeddel.

Pap: Emeljük föl szívünket.

H: Fölemeltük az Úrhoz.

Pap: Adjunk hálát Urunknak, Istenünknek.

H: Méltó és igazságos.

A pap kitárt karral folytatja:

( Mert) Valóban méltó és igazságos, hogy neked, szentséges ATYánk,
hálát adjunk.

Te egyre tökéletesebb életet kívánsz tőlünk, és szüntelenül megbocsájtást kínálsz, a bűnösöket magadhoz hívod, hogy bizalommal hagyatkozzanak megbocsátó szívedre,

--
hiszen te vagy, IStenünk,


az irgalmasság és a jóság.

Bár sokszor megszegtük a szövetséget, amelyet kötöttél velünk, te mégsem fordultál el tőlünk, és felbonthatatlan új szövetséggel kapcsoltad magadhoz a világ népeit

--
Szent Fiad, Jézus KRISZtus,


a mi Urunk által.

Most jóságodból a kegyelem és a kiengesztelődés idejét éljük, mert megadod népednek, hogy Krisztusban életre támadva hozzád térjen,

--
és a Szentléleknek jobban átadva ÖNmagát,


az egész emberiség javát szolgálja.

Mi ezért csodálattal eltelt szívvel az égi seregek hálaadó himnuszához társulunk,

--
szereteted hatalmát ZENGjük,


és üdvösségünk boldog reményével valljuk:

Szent vagy, szent vagy, szent vagy, mindenség Ura, Istene.

Dicsőséged betölti a mennyet és a földet.

Hozsanna a magasságban.

Áldott, aki jön az Úr nevében.

Hozsanna a magasságban.

A pap kitárt karral folytatja:

(Fő.) Istenünk, te a világ kezdetétől fogva azon munkálkodsz,

ami az embernek javára válik, hogy szentté legyen,

miként te magad is szent vagy.

Kezét összeteszi, és a felajánlott adományok fölé terjesztve mondja:

(Mind:) Kérünk, tekints az itt egybegyűlt népedre,

és áraszd ki Szentlelked erejét,

hogy ezek az adományok,

testévé és vérévé legyenek


kezét összeteszi, keresztet rajzol a kenyér és a kehely fölé, és mondja:

szeretett Fiadnak, † Jézus Krisztusnak,

akiben mi is fiaid vagyunk.


Összetett kézzel folytatja:

Ámbár a halál fiai voltunk,

és többé már nem is közeledhettünk hozzád,

te mégis örök szeretettel szerettél minket.

Szent Fiad ugyanis, aki egyedül volt Igaz közöttünk,

a mi kezünkre adta önmagát,

és engedte, hogy az emberek keresztre feszítsék.

De mielőtt az ég és a föld között

karját kitárta,

hogy a te eltörölhetetlen szövetségednek jelét adja,

meg akarta ünnepelni tanítványaival a húsvétot.

Kezébe veszi a kenyeret, kissé az oltár fölé emelve tartja, és folytatja:

A vacsora közben kezébe vette a kenyeret,

majd neked hálát adva, áldást mondott,

megtörte, tanítványainak adta, és így szólt:


kissé meghajol:

Vegyétek, és egyetek ebből mindnyájan,

mert ez az én testem,

mely értetek adatik.

A szentostyát felmutatja a népnek, a paténára helyezi, és térdet hajtva imádja. Azután folytatja:

A vacsora után, mert tudta,

hogy a kereszten vérét ontva

önmagában kiengesztel mindent,

kezébe veszi a kelyhet, kissé az oltár fölé emelve tartja, és folytatja:

ugyanígy kezébe vette a szőlőtő borával telt kelyhet,

ismét hálát mondva

barátainak adta, és így szólt:

kissé meghajol

Vegyétek, és igyatok ebből mindnyájan,

mert ez az én vérem kelyhe,

az új és örök szövetségé.

Ez a vér értetek és sokakért kiontatik

a bűnök bocsánatára.

Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre.

A kelyhet felmutatja a népnek, azután a korporáléra helyezi, és térdet hajt. Azután így szól:

(Fő.) Íme, hitünk szent titka:

Mind: Halálodat hirdetjük, Urunk,

és hittel valljuk feltámadásodat, amíg el nem jössz.


Ezután a pap kitárt karral mondja:

(Mind:) Megemlékezünk tehát, Urunkról, Jézus Krisztusról,

aki húsvéti Bárányunk és Istennel való békénk záloga;

megünnepeljük halálát és feltámadását a sírból,

és eljövetelének boldog napját várva,

felajánljuk neked, hűséges és igaz Istenünk,

az áldozatot, mely az emberekre bőséges kegyelmet áraszt.

Irgalmas Atyánk, tekints jóságosan azokra,

akiket magadhoz kapcsolsz,

és add meg nekik, hogy Krisztusnak

ebből az áldozatából részesedve,

a Szentlélek erejével

egy Testbe gyűljenek,

amelyben minden megoszlás megszűnik.

(1. k.) Tarts meg minket a szív és a lélek közösségében

N. pápánkkal és N. püspökünkkel.

Segíts minket, hogy együtt készüljünk országod eljövetelére

addig az óráig, amíg majd eléd állhatunk;

hogy szentek lehessünk a szentek között a mennyben,

a Boldogságos Szűz Máriával és apostolaiddal,

valamint elhunyt testvéreinkkel,

akiket a te irgalmadba ajánlunk.

(2. k.) Mi pedig, mint új teremtmény

akkor majd végre megszabadulunk a halál hatalmából,

hogy örökkön élő Krisztusod hálaadásával együtt

alázatos megvallással mondjuk:

Összezárja kezét, majd veszi a paténát a szentostyával és a kelyhet, és mindkettőt felemelve mondja:

Őáltala, ővele és őbenne

a tiéd, mindenható Atyaisten,

a Szentlélekkel egységben,

minden tisztelet és dicsőség, mindörökkön-örökké.

Mind: Ámen.

A SZENTÁLDOZÁS SZERTARTÁSA

A pap leteszi a kelyhet és a paténát, és összetett kézzel mondja

Pap (hangosan mondja) a hívek felé: A Miatyánkot már egész tudatosan mondjuk együtt a megtisztult és megszabadult lelkekkel, személyekkel, a dicsőséges és a küzdő Egyház tagjaival.


Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved; jöjjön el a te országod; legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, úgy a földön is. Mindennapi kenyerünket add meg nekünk ma; és bocsásd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsátunk az ellenünk vétkezőknek; és ne vígy minket kísértésbe; de szabadíts meg a gonosztól. Ámen

Kitárt karral egyedül a pap mondja:

Szabadíts meg, kérünk, Urunk, minden gonosztól; Adj kegyesen békét napjainkban, hogy irgalmadból mindenkor bűn és baj nélkül éljünk, míg reménykedve várjuk az örök boldogságot és Üdvözítőnknek, Jézus Krisztusnak dicsőséges eljöttét.

Kezét összeteszi. A nép az imát így fejezi be:

Mert tied az ország, a hatalom és a dicsőség mindörökké. Ámen.

Ezután a pap kitárt karral, hangosan mondja:

Urunk, Jézus Krisztus, te azt mondottad apostolaidnak:

Békességet hagyok rátok, az én békémet adom nektek.

Ne vétkeinket nézzed, hanem Egyházad hitét,

őrizd meg szándékod szerint békében,

és add meg teljes egységét. 

Aki élsz és uralkodol mindörökkön-örökké. H. Ámen.

A pap a nép felé fordulva, karjait kitárva, majd összetéve, így szól:

Pap: Az úr békéje legyen veletek mindenkor.

H. És a te lelkeddel.

P: Köszöntsétek egymást a béke jelével.

H. Legyen békesség köztünk mindenkor.

Ezután mindnyájan a béke és a szeretet jelével, például kézfogással vagy meghajlással köszönthetik egymást. A pap kezébe veszi a szentostyát, a paténa felett megtöri, és egy részecskéjét a kehelybe ejti, közben halkan mondja:

A mi Urunk, Jézus Krisztus testének és vérének egyesítése

váljék a szentáldozásban lelkünk üdvösségére.

Ezalatt éneklik vagy mondják:

Isten Báránya, te elveszed a világ bűneit: irgalmazz nekünk.

Isten Báránya, te elveszed a világ bűneit: irgalmazz nekünk.

Isten Báránya, te elveszed a világ bűneit: adj nekünk békét.

Ezután a pap összetett kézzel halkan mondja:

Uram, Jézus Krisztus, az élő Isten Fia,

te az Atya akaratából

a Szentlélek közreműködésével

halálod által életre keltetted a világot,

szabadíts meg engem szent tested és véred által

minden vétkemtől és minden bajtól:

add, hogy mindig ragaszkodjam törvényeidhez,

és soha el ne szakadjak tőled.

A pap térdet hajt, kezébe veszi a szentostyát, kissé fölemelve tartja a paténa felett, és a nép felé fordulva hangosan mondja:

Íme, az Isten Báránya, íme, aki elveszi a világ bűneit.

Boldogok, akiket meghív asztalához Jézus, az Isten Báránya.

A néppel együtt folytatja:

Uram, nem vagyok méltó, hogy hajlékomba jöjj,

hanem csak egy szóval mondd, és meggyógyul az én lelkem.

Ha egy mód van rá, lehetőleg két szín alatt legyen az áldoztatás.
ÁLDOZÁSI ÉNEK

Kérjetek és kaptok, hogy örömötök teljes legyen  mondja az Úr.

 Jn 16, 24

ÁLDOZÁS UTÁNI KÖNYÖRGÉS

Jóságos Istenünk,

egyszülött Fiad szentsége, amelyet most magunkhoz vettünk,

növelje lelkünk erejét,

hogy az egységnek ebből a szent misztériumából

szeretetünk gyarapodását elnyerjük,

és mindenütt a te békéd munkálóinak bizonyuljunk.

Krisztus, a mi Urunk által.

Áldoztatás utáni fontos imák (Ha lehet, mondjuk közösen.)
Urunk Jézus Krisztus, végy föl mindnyájunkat Önmagadba, a Szent Kenyérbe, és akaratod szerint konszekráld az őseinket, s az érintett személyeket. Kérjük, hogy Szent Véred áradjon végig a családjainkon, az érintetteken, generációkon keresztül, úgy és oly mértékben, ahogy Szent Felséged akarja, és jónak látja. 

Hálát adunk a végtelen kegyelemért és irgalomért, a szabadulásért és a gyógyulásért. Nagy örömmel elfogadjuk ezeket.

Úr Jézus, a Te Nevedben most egész tudatosan elengedünk minden gúzsba kötő és megbetegítő szálat az élők és holtak között, különösen az elvetélt és abortált gyermekek és szüleik között. A Mennyei Atya végtelen irgalmába ajánljuk őket és mondjuk: „Menj be Urad örömébe!”

Kérjük a kegyelmet, hogy a Szent Lélek Úristen akarata szerint töltsön be mindnyájunkat, minden érintettet, családjaink minden generációját, városunkat és országunkat, úgy és abban a mértékben, ahogyan Ő a legjobbnak tartja. Ő tegyen bennünket Krisztus Titokzatos Testének tagjává, szeretete életre keltő, egyetlen testté formáló erejével. Ámen. 
ÉNEK: 

Dicsőítő énekek

VÉDELMEZŐ HÁLAADÓ IMA

MINDENKI mondja: Jézus Krisztus jelenlétébe helyezem és alárendelem magam az Ő uralmának. Magamra öltöm Isten fegyverzetét, hogy megállhassak az ördög cselvetéseivel szemben (vö.: Ef 6,10-11). Szilárdan állok a földön, mert derekamat felövezem igazsággal, s magamra öltöm a megigazulás vértjét (vö.: Ef 6,14). És hordom a hit pajzsát, amellyel kiolthatom a gonosz minden tüzes nyilát (vö.: Ef 6,16). És elfogadom „az üdvösség sisakját is, és a Lélek kardját, vagyis az Isten igéjét" (Ef 6,17).

Szeplőtelen Szűz Mária, öltöztess engem hited fényébe, erejébe. Atyám, küldd segítségemre angyalaidat és szentjeidet. Köszönöm Neked, Jézus Krisztus, hogy Te vagy az én Bölcsességem, Igazságom, Megszentelődésem és Megváltásom. Átadom magam a Te Szentlelked szolgálatára, és befogadom a generációk közti gyógyulásra vonatkozó igazságaidat.

Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentlélek Istennek, miképpen kezdetben, most és mindörökké. Ámen.
Előimádkozó: 
Valljuk meg, hogy Jézus Krisztus a mi életünk minden területe felett Úr!

Az előimádkozott részre válaszoljuk: Jézus az Úr!
· Családi kapcsolataim, házastársammal, gyermekeimmel és szüleimmel való kapcsolataim felett; 
· Rokonaimmal, barátaimmal és ismerőseimmel való kapcsolataim felett;
· Az elmúlt időm felett és a hátralévő időm felett;
· Múltam, jelenem és jövőm felett;
· Az összes időm és örökkévalóságom felett;

· Munkám és tanulmányaim felett;

· Szabadidőm és pihenésem felett;
· Egészségem, nehézségeim és betegségeim felett;

· Szegénységem, javaim és gazdagságom felett;

· Munkaadóimmal és elöljáróimmal való kapcsolataim felett;

· Alkalmazottaimmal és a rám bízottakkal való kapcsolataim felett;

· Munkatársaimmal és üzleti partnereimmel való kapcsolataim felett;

· Minden személyes kapcsolatom felett;

· Minden ember felett, akik rám bízták magukat, és akikért én felelősséget vállaltam;

· Minden ember felett, akikre rábíztam magam, és akik felelősséget vállaltak értem;

· Lelkem, értelmem/szellemem és testem felett;

· A fejem, szemem, fülem, kezem és lábam felett;

· A szívem, nemiségem és minden érzékem felett;

· A tüdőm, májam, gyomrom és emésztőszerveim felett;
· Szellemi javaim és képességeim felett;

· Értelmem és akaratom felett;

· Reményeim és a félelmek felett;

· Gondolataim és érzelmeim felett;

· Öntudatom és a tudatalattim felett;
· Alvásom, álmaim és a tudattalanom felett;

· Hangulataim és ötleteim felett;

· Táplálkozási szokásaim és öltözködési stílusom felett;

· A gondolkozásom és beszédem felett;

· A társadalmi- és családi életem felett;

· Házam, lakásom, ingó- és ingatlan dolgaim felett;

· Otthonom, hazám és nemzetem felett;

· Testi halálom és az egész Örökkévalóságom felett:
JÉZUS AZ ÚR!!!
· BEFEJEZŐ SZERTARTÁS

Pap: Az Úr legyen veletek!

Hívek: És a te lelkeddel.

Pap: Áldjon meg titeket a vigasztaló Isten,

aki kimondhatatlan jóságában teremtette az embert,

és egyszülött Fiának feltámadása által megadta

a feltámadás reménységét a benne hívőknek!

H.: Ámen.

Pap: Nekünk, akik még élünk, adja meg bűneink bocsánatát,

minden megholt hívőt pedig vezessen el

a világosság és a béke Országába!

H.: Ámen.

Pap: Adja meg, hogy Krisztussal együtt

vég nélkül boldogan éljünk mindnyájan,

akik hittel valljuk, hogy ő valóban feltámadt a halálból!

H.: Ámen.

Pap: Áldjon meg benneteket a mindenható Isten:

az Atya, a Fiú † és a Szentlélek.

H.: Ámen.

Pap: A szentmise véget ért, menjetek békével.

Hívek: Istennek legyen hála.

Imádság, áldások, ahogy a Szentlélek indít….

(A szövegeket összeállította: P. Zselepszki Fábián O.C.D. + Bolvári János atya + Kiss József atya és Pintér Ilona, 2011. január)
III. rész: Az áldás és a kegyelem megőrzése: „Jöjjön el a Te Országod” (utógondozás; személyekre lebontott, részletes kiengesztelődés)

Jöjjön el a Te országod  Mt. 6,10

Jézussal az úton. Kis lépések

KIENGESZTELŐDÉS

Első lépés: ÉN

A magunkra találáshoz szükséges egy nyugodt hely. Ez lehet egy csöndes szoba vagy akár egy egyházi, megszentelt terület. Itt kérd imában Jézust, hogy mutasson meg neked minden sérülést és sebet, melyeket rövid vagy hosszú életed során kaptál. Engedd meg, hogy maga Jézus gyógyítsa meg ezeket a belső sebeket, és azt se szégyelld, ha esetleg a könnyed is kicsordul. Próbálj meg a "bűnösöknek" teljes szívedből megbocsátani. Ha ez még nem megy, akkor tedd ezt engedelmességből, mert Jézus parancsba adta nekünk az "ellenségeink" szeretetét. Könyörögd ki Tőle az "ellenségszeretet" kegyelmét.

A belső gyógyulásért ezt az alábbi imát mondhatjuk: Jézus, megbocsátok minden embernek, bárki is vétkezett ellenem. (Mindezt teszem közbenjáró képviselőként a családunkért, rokonságunkért, stb., még akkor is, ha már meghaltak.) Kérlek, bocsáss meg Te is nekik nagy irgalmad és szent akaratod szerint. Jöjj a Te Szent Véreddel és gyógyíts meg minden sebet, amelyet ők rajtam (családomon, rokonságomon, stb.) ejtettek. 

Jézus, hálát adok Neked, hogy megteszed.

A LÉLEK GYÓGYÍTÁSA

Második lépés: TE

Ha Jézus az első lépésnél már minden sebet és sérülést meggyógyított, ismét elcsendesülve kérd Jézust, hogy minden olyan felebarátodat mutasson meg neked, akiket eddigi életed során megbántottál. Szakíts erre időt, ne akarj bármit is eltussolni vagy könnyedén, felületesen kérni a bocsánatot, hanem inkább alázatosan vállald fel bűneidet.

Aztán a következő imát mondd: Jézus, bocsásd meg nekem a felebarátjaim (rokonaim, ismerőseim, stb.) ellen elkövetett bűneimet, még ha meg is haltak már. Jöjj a Te Szent Véreddel és gyógyíts be minden sebet, melyet én okoztam nekik. Ajándékozd meg az érintetteket a kegyelemmel, hogy meg tudjanak nekem bocsátani. Jézus, köszönöm ezt Neked.

ENGESZTELÉS

Harmadik lépés: ŐK 

Ha a lélek az első két lépésben Jézus által kiengesztelődött és meggyógyult, képessé válik arra, hogy más, idegen bűnökért is – közbenjáróként - síkra szálljon Jézusnál. Engedd, hogy ebben Jézus vezessen téged.

A Szentírásban ezt olvassuk: Más istenek előtt ne hajolj meg, és ne kötelezd el magadat a szolgálatukra. Azoknál, akik ellenem vannak (= tudatosan Isten ellen döntenek), az atyák bűnét a harmadik és negyedik generációig kérem számon a fiakon, akik pedig szeretnek engem és megtartják parancsaimat, őket ezrediziglen megáldom.

Nagyon sok olyan bűn van a múltból is és a jelenben is, melyeket nem vittek bűnbánattal és bocsánatkéréssel Isten elé. Az ősök kiengeszteletlen bűneinek terhes kihatásait mi magunk is érezzük. A meg nem bánt és ki nem engesztelt bűnök például okai lehetnek annak, hogy átok alá helyeződnek egész családok, nemzetségek, országrészek, városok, falvak, templomok, gyárak, stb. Különösen a vérbűn jelent nagy terhet az adott területen. A Szentírásban is olvashatjuk, hogy egész vidékek szenvedtek, mert a felelősök súlyos bűnöket követtek el. Ha Isten megmutatja nekünk az elődök, ősök bűneit, akkor a lehetőséget is megadja hozzá, hogy ezeket közbenjáró képviselőként bocsánatkérően Őeléje terjesszük. A katolikusok használják ki az engesztelő Szentmise lehetőségét.

A következő imát mondhatjuk: Jézus, eléd hozom az őseim (nemzetségem, országom, városom, ezen terület, stb.) fel nem ismert, meg nem bánt, ki nem engesztelt bűneit. Közbenjáró képviselőként én megbocsátom nekik mindezeket a bűnöket. Kérlek Téged, bocsáss meg Te is nekik a Te szent akaratod és nagy irgalmasságod szerint. Jöjj a Te Szent Véreddel, és Te gyógyíts meg minden sebet, melyet ők maguknak és családunknak (háznak, helységnek, városnak, országnak, stb.) okoztak. Ajándékozz meg minden érintettet, hogy meg tudjanak egymásnak bocsátani. Jézus, köszönöm ezt Neked. Ámen.

A DÉMONI HATALMAK MEGKÖTÉSE

Az emberekkel való mindennapos találkozásainkban démoni hatalmakkal is találkozunk. Meg lehet őket kötözni, ha minket vagy másokat megtámadnak, zaklatnak vagy szorongatnak. (Nem tévesztendő össze az exorcizmussal ill. a szabadító szolgálattal!)

A következő ima szabadulást hozhat: 
Jézus megkérlek Téged, hogy szent Neved hatalmával és Véred által, amelyet a kereszt fáján értünk kiontottál, kösd ezeket a démoni hatalmakat (itt ide lehet illeszteni a démon nevét, pl. hazugság, hamisság, intrika, irigység, viszálykodás, tisztátalanság, kicsapongás, stb.) Szent Keresztedhez, hogy onnan soha többé ne jöjjenek vissza! Jézus Krisztus magunkat, (az illető személyt, közösséget, családot, helyet, tárgyat, stb.) a Te Szent Véred alá helyezzük. Jézus, köszönjük Neked. Ámen.

NAPONKÉNTI ÉLETÁTADÁS

Ef. 6, 10-18.

Legyetek erősek az Úr ereje és hatalma által! Vegyétek magatokra Isten fegyverzetét, hogy ellenálljatok az ördög alattomos támadásainak. Mert nem emberi test és vér ellen kell hadakoznunk, hanem a hatalmasságok és fejedelemségek ellen, ez élet sötétségének urai ellen, a levegőégbeli gonosz szellemek ellen. Ezért öltsétek magatokra Isten fegyverzetét: övezzétek föl magatokat az igazsággal, vegyétek föl az igazságosságot, mint páncélt (mellvértet), és a készség saruját, hogy harcoljatok a békesség Evangéliumáért. Ragadjátok meg a hit pajzsát! Avval az ördög összes tüzes nyíllövéseit ki tudjátok oltani. Vegyétek az üdvösség sisakját és a Lélek (Szellem) kardját, mely az Isten Igéje.

NAPI ÉLETFELAJÁNLÓ IMA 

Atyánk, átadjuk Neked életünket. Most öltöztess fel minket a Te teljes fegyverzetedbe. Jézus nevében köszönjük ezt neked. Jézus, Szent Véreddel boríts be minket (családunkat, közösségeinket, a ránk bízottakat, stb.), borítsd be ellenségeinket, ezt a házat, ezt a helyet, népünket és országunkat, a Te választott népedet, Izraelt. Jöjj, Szent Lélek és tölts be minket, Isten ereje erősíts minket. Életünkben a Te Szent akaratod valósuljon meg, és áldd meg cselekedeteinket. Állítsd körénk szent angyalaidat. Könyörülj a megholtakon. Egyedül Téged illet a dicsőség, a magasztalás, a hála és a tisztelet mindörökkön örökké. Ámen.

(„Jöjjön el a Te országod!” Ha az Úr eljön dicsőségben, és elfoglalja uralmát a földön, szeretne gyógyult lelkeket és egy megtisztított országot találni. Szabad részt vennünk ebben az előkészítésben. Szent István Engesztelő közösség, Elvira Wieden és Rita Kunze, Németország. Magyarországi terjesztők: P. Zselepszki Fábián O.C.D., és Pintér Ilona)

IV.rész

Küldetési szentmise vagy igeliturgia – ima a Szentlélek kiáradásáért

Küldetési szentmise

Bevált módszer az, hogy a lelkigyakorlat befejezését szentmise keretében ünnepeljük meg, amelyre meghívjuk az egész csoportot (családtagokat, barátokat és ismerősöket is, akik máskülönben nem vesznek részt a lelkigyakorlaton).

A következő javaslatok mind a papnak, mind a lelkigyakorlatot vezető teamnek a segítségére lehetnek az ünnep előkészítésénél:

Ha a templom szentélyében elég ülőhely van, a résztvevők ott ülhetnek le. Különben mindannyian az első padokban üljenek le, amennyire csak lehet. Kezdettől fogva arra törekedjünk, hogy ünneplő közösséggé, Isten családjává váljunk.

A szentmise örömteli dicsérő énekkel kezdődik és azok köszöntésével, akik ma a lelkigyakorlat végeztével küldetést kapnak.

Ideillő miseimádságok találhatók a különleges alkalmakra vonatkozó votív miséknél: Világi hívőkért -A hit terjedéséért-Jézus legszentebb Szívéről-
A Szentlélekről

Ha a napi olvasmányok szövege nem egészen odaillő, lehetséges a következő olvasmányok közül választani:

Olvasmány: Iz 6,1-8 - ApCsel 13,1-4 - Ez 36,25-30 - Ez 34,11-16

Evangélium: Jn 15,1-16 - Lk 5,1-11 - Mt 9,35-10,16 (vagy rövidítve: 9,35-10,1; 10,5-8; 10,12-16).

A pap igehirdetése vagy az olvasmány, vagy az Evangélium szövegén alapuljon.

A prédikáció után következik a „Felajánló ima az Úr szolgálatára való elköteleződésére. Ha a lelkigyakorlat résztvevőinek száma nem nagy, mindenki egyedül mondja el a pap és a jelenlévők előtt. Ha a résztvevők száma 12-15 fő fölött van, közösen mondják el. Ha lehetséges, a résztvevők a szöveget nem egy papírról vagy imakönyvből olvasták, hanem szakaszonként mondják a pap után.

A „magunk felajánlásának imája" természetesen meg is változtatható, a helyi adottságokhoz alkalmazkodva. Még jobb az, ha a megszabott imaszövegek helyett minden résztvevő megfogalmazza saját felajánlási imáját, amely személyes körülményeinek a legjobban megfelel.

FELAJÁNLÓ IMA AZ ÚR SZOLGÁLATÁRA VALÓ ELKÖTELEZŐDÉSÉRT
Úr Jézus Krisztus, világ Megváltója, az elmúlt napok során beszéltél hozzám, magadhoz vontál engem, meghívtál engem, hogy tanítványod legyek. Életemet megáldottad a Szentlélek újbóli és mélyebb kiárasztásával. Sokféle módon bizonyítottad, hogy szeretsz engem.

Ma úgy szeretnél engem elküldeni, mint apostolodat. Meg akarsz bízni, hogy menjek és gyümölcsöt teremjek. Uram, kész vagyok. Kész vagyok, hogy teljesen a rendelkezésedre álljak, hogy használhass engem a béke eszközeként, sok ember számára az öröm és a szeretet eszközeként. Uram, kész vagyok oda menni, ahova küldesz.

De kérlek, add erődet és jelenléted fényét. Mert nélküled semmit sem tehetek. Ámen.

A felajánló ima után következik a küldetés:

A pap mellett álló segítők gyertyákat készítenek elő (ezeket az oltár gyertyájánál gyújtják meg és égve adják tovább a papnak), egy tányérba sót, esetleg egy másik tányérba élesztő darabkákat és egy Bibliát.

Egyik résztvevő a másik után lép a pap elé, aki a következő (vagy ehhez hasonló) szavakat mondja:

N., mivel kész vagy szolgálni az Úrnak és testvéreidnek, akiket az Úr szeret, menj el hozzájuk:

légy a föld sója (kevés sót tesz a nyelvre vagy a tenyérbe);

légy világosság a sötétségben (az égő gyertya átadása);

légy Jézus Krisztus apostola (a pap egy pillanatra a résztvevő fejére teszi a Bibliát);

légy kovász a világ lisztjében (az élesztő átadása);

készen arra, hogy mindenkinek szolgálj, aki bátorítást és gyógyulást, Örömhírt vagy jó tanácsot, belső békét vagy új életet keres. Indulj el! Menj Jézus Krisztus nevében, azzal a bizonyossággal, hogy Ő veled van. Menj és hozz gyümölcsöt, maradandó gyümölcsöt. Ámen.

Záróima a résztvevők fölött:

A lelkigyakorlaton résztvevők középre állnak. A lelkigyakorlatot tartó team tagjai a pappal együtt kört alkotnak és a frissen kiküldöttek fejére teszik a kezüket. Még egyszer közösen imádkoznak (esetleg a lelkigyakorlat vezetője vagy egy csoportvezető kezdi meg azt), hogy az Úr igazolja és erősítse meg mindazt, ami a Szentlélek működése által az elmúlt napokban a résztvevőkkel történt.

Az imacsoport tagjai szívélyesen megölelik a résztvevőket és gratulálnak nekik:

A jelenlévők szeretettel odamennek a lelkigyakorlat résztvevőihez és kifejezik örömüket. A testvéri kapcsolat e jele foglalja el a Miatyánkot követő békeköszöntés helyét.

Ha az imacsoport egyetért ezzel, mindegyik résztvevőnek egy kis ajándékot (pl. egy kis keresztet, könyvet, emléklapot) akar adni, akkor ezeket most osszák ki. Azután mindannyian visszatérnek a helyükre és tovább folytatódik a szentmise a szokásos módon.

Nagyon jó, ha a szentáldozás utáni csendben néhányan prófétai szót kérünk az Úrtól és ezzel is megerősítjük a résztvevőket.

A záróima után a pap ünnepélyes áldást ad és egy kifejezetten örömteli dicsőítő énekkel záruljon az ünnepség.

A szentmise után még agapé következhet és a résztvevők kötetlen örömteli együttléte.

Küldetési igeliturgia

Az imaközösség egy ünnepélyes feldíszített teremben találkozik a résztvevőkkel. A lelkigyakorlaton résztvevők számára külön helyeket tartanak fenn.

Néhány dicsőítő ének után az imaközösség vagy imacsoport vezetője (vagy a lelkigyakorlat vezetője) köszönti a megjelenteket, különösen a lelkigyakorlat résztvevőit.

Rámutat arra (Mt 9,35-38 alapján), hogy Jézus láthatatlanul jelen van közöttünk, majd dicsőítő imák következnek.

Ezután az összejövetel vezetője felolvas egy evangéliumi részt, pl. a Jn 15,1-16-ot vagy a Lk 5,1-11-et és annak alapján a mai ünnep jelentőségét kifejti. Ez a tanítás mindenek előtt bátorítást tartalmazzon.

Most felkérik a lelkigyakorlat résztvevőit, hogy lépjenek elő.

A „felajánló ima" és a „küldetés" az „A szentmise változatban" leírtak szerint történik.

Itt az egyik csoportvezető veszi át a pap szerepét.

A jókívánság és a résztvevők átölelése után a dicsőítő ima ideje következik.

Imádkozzunk és mondjon valaki prófétai üzenetet (ha az Úr adja).

Végül könyörgés zárja le az összejövetelt, egy közbenjáró könyörgés (saját szavakkal fogalmazva). Ha lehetséges, folytatódjon az ünneplés, agapéval és kötetlen testvéri együttléttel.

(Ld. a Szentlélek-szeminárium küldetési szentmiséjének szövegét.)

1. számú melléklet
Kötözöttségek

1
abortusz

2
aggodalmaskodás

3
agresszió

4
akaratgyengeség

5
alakoskodás

6
alkoholizmus

7
állhatatlanság

8
álságosság

9
álszentség

10
ámítás

11
anyagiasság

12
árulás

13
árulkodás

14
átkozódás

15
balgaság

16
bálványimádás

17
bátortalanság

18
becsapás

19
becsmérlés

20
becsületsértés

21
befolyásolás

22
békétlenség

23
bénító szellemek

24
besúgás

25
betegség

26
bezártság

27
birtokháborúk

28
bizalmatlanság

29
bosszú

30
bosszúállás

31
brutalitás

32
bujaság

33
butaság

34
büszkeség

35
csalódás

36
csellel szerzett vagyon

37
csüggedés

38
csüggedtség

39
dac

40
depresszió

41
dohányzás

42
drogozás

43
durvaság

44
dühösség

45
ellenállás

46
elutasítottság

47
elvetettség

48
engedetlenség

49
erőszak

50
érzékenység

51
érzékiség

52
felbujtás

53
félelem

54
felelőtlenség

55
félrevezetés

56
féltékenység

57
gőg

58
gyász szelleme

59
gyávaság

60
gyilkosság

61
gyűlölet

62
hajszoltság

63
halál szelleme

64
hamisság

65
harácsolás

66
harag

67
haragosság

68
hatalomvágy

69
házasságtörés

70
hazugság

71
hidegség

72
hiszékenység

73
hitszegés

74
hittagadás

75
hiúság

76
homoszexualitás

77
hűtlenség

78
igazságtalanság

79
ijesztgetés

80
intrika

81
irgalmatlanság

82
irigység

83
istenkáromlás

84
iszákosság

85
jóra való restség

86
kalmárszellem

87
kapzsiság

88
káromlás

89
károsítás

90
káröröm

91
karriervágy

92
kegyetlenség

93
keménység

94
kényelmesség

95
kényszeresség

96
kényszerképzetek

97
képmutatás

98
kérkedés

99
keserűség

100
kételkedés

101
kétkedés

102
kétségbeesés

103
kétségeskedés

104
kevélység

105
kicsapongás

106
kicsinyesség

107
kifosztottság

108
kihasználás

109
kínzó szellemek

110
kisebbrendűség

111
kisemmizettség

112
kishitűség

113
kíváncsiság

114
kivetettség

115
kizsákmányolás

116
komolytalanság

117
kontroll szellemek

118
ködösítés

119
könnyelműség

120
középszerűség rabsága

121
közömbösség

122
közönyösség

123
kritizálás

124
kuruzslás

125
lanyhaság

126
lázadás

127
lealázás

128
lebénító szellemek

129
lekezelés

130
lelki süketség

131
lelki vakság

132
lenézés

133
letargia

134
leuralás

135
lopás

136
lustaság

137
magányosság

138
makacsság

139
mammon-imádat

140
manipuláció

141
mártíromság

142
megalázás

143
megalázás (keresztények részéről)

144
megalázás (zsidók részéről)

145
megalkuvás

146
megátalkodottság

147
megbetegítő szellemek

148
megerőszakolás

149
megfelelni-akarás

150
megfélemlítés

151
meggyalázás

152
meghasonlás

153
megnyomorítás

154
megrontás

155
megrögzöttség

156
megszólás

157
megtévesztés

158
megvesztegetés

159
mértéktelenség

160
munkamánia

161
nyomorító szellemek

162
nyugalmatlanság

163
nyughatatlanság

164
nyugtalanság

165
önámítás

166
önbálványozás

167
öngyilkosság

168
önimádat

169
önkielégítés

170
önkínzás

171
önmegvetés

172
önsajnálat

173
önsanyargatás

174
önvádlás

175
önzés

176
örömtelenség

177
összeférhetetlenség

178
panaszkodás

179
pánikbetegségek szellemei

180
paráznaság

181
pártoskodás

182
pazarlás

183
perfekcionizmus

184
perverzitás

185
perverzitás (állatokkal is)

186
pletyka

187
pogányság

188
pornográfia

189
rablás

190
rabság

191
rabszolgatartás

192
rabtartás

193
rágalmazás 

194
rátartiság

195
ravaszság

196
reménytelenség

197
rendetlenség

198
renyheség

199
rettegés

200
rivalizálás

201
rombolás

202
rontás

203
sajnáltatás

204
sértő szellemek

205
sértődöttség

206
sunyiság

207
szemérmetlenség

208
szeretetlenség

209
szívbéli hűtlenség

210
szomorúság

211
szorongás

212
szószegés

213
tapintatlanság

214
tekintélyrombolás

215
telhetetlenség

216
teljesítés-kényszer

217
teljesítménykényszer

218
tévedhetetlenség

219
tisztátalanság

220
tiszteletlenség

221
tolvajlás

222
torkosság

223
törtetés

224
trágárság

225
tudathasadás, skizofrén szellemek

226
tudatlanság

227
tunyaság

228
üzletiesség

229
űzöttség

230
vádaskodás

231
vádlás

232
vallási köntösbe bújtatott kényszerítések

233
vallásos démonok

234
veszekedés

235
vetekedés

236
világiasság

237
viszály

238
viszálykodás

239
vonakodás

240
zaklató szellemek

241
zaklatottság

242
zsarnokság

243
zsarolás

244
zsugoriság

245
zűrzavar

246
botránkoztatás

2. számú melléklet
Átnézendő területek generációs szinten

A család legifjabb tagjától visszafelé, az oldalágai rokonság, atyafiság, és a lelki rokonság szintjeit is nézzük

Élet: 

Csalódások, a másik emberre kivetített szeretetünkben/elvárásunkban szoktunk csalódni, mely sokszor az Istennel -mint Szeretettel- szembeni lázadáshoz vezet

Abortusz, vetélés, a születendő gyermek elutasítása, nem szeretettel való kihordása, a nemének nem elfogadása, a házasságon kívül fogant gyermekek, fogamzásgátlás, gyermekek születésének elutasítása, frigiditás, vérfertőzés
Gyász, családtagjaink elvesztése miatti meg nem bocsátás magunknak az elhunytnak, keserűség, reményvesztettség, magányság, társtalanság

Gyermekeink elutasítása a miattuk érzet szégyen, gúny, harag, keserűség, depresszió, eltűnt rokonok, rokoni kapcsolatok megszakadása, uralkodás, társtalanság, szülök elutasítása, el nem fogadása

Önmagunk pusztítása, önmagunk elutasítása, öngyilkosság, gyilkosság
A sokkos, eszméletlen állapotok – nyitott kapui lehetnek a démoni támadásoknak

Szenvedélyek:

alkohol, drog, Tv, számítógép, pornográfia szerencsejáték

Mammon: 
hirtelen meggazdagodás és elszegényesedés, szövetség a sátánnal

Hit:


Családtagjaink hitbeli gyengéségének el nem fogadása, emiatti elutasítása és fajdalma, más hitre térésüknek meg nem bocsátása


Az egyházi személyekben való csalatkozás, a bennünk való megbotránkozás, a tőlük kapott sérelmek és az e miatti ellenségeskedés
Okkultizmus:

boszorkányság, mágia, babonaság, jóslás, horoszkóp, keleti vallások; sok keleti gyógymód, ha szellemi hátteret hordoz; reiki, transzcendentális meditáció(TM), new age, spiritizmus, kártyavetés, szellemidézés, sámánizmus, táltosok, ősmagyarkodás, tenyérjóslás, woodú, fényadás, agykontroll, inga, jóga, keleti harcművészetek, szabadkőművesség, titkos társaságok, kompromisszum vagy szövetségkötés a sátánnal, stb.
Átkok - cigányátkok, ráolvasás, szülői átkok (negatív kijelentések)
Háborúk következménye:

Trianon, I.- II. világháború, '56, Recsk, Gulág, Andrássy u. 60, kommunizmus, nemzeti szocializmus, Fehérház (Amerika utálat), tsz-esítés, kulákok-kitelepítések, beszolgáltatások, igazságtalan megtorlások, bebörtönzések, stb., stb.
3. számú melléklet

PAPI megkötő és szabadító ima rövidített formában:

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és az én papi hatalmammal megtörök minden átkot és rontást és okkult hatást, itt, ezen a helyen, valamint Magyarországon, a Kárpát-Medencében és minden érintettnél. A Te Nevedben semmissé és érvénytelenné nyilvánítom. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és az én papi hatalmam által megkötözök minden démoni hatást és befolyást, melyek ezt 
a várost, ezt az országot, a Kárpát-Medencét és ezeket a személyeket, családokat, stb. befolyásolták és generációkon és évszázadokon keresztül hatalmuk alatt tartották. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben, és a nekem adott papi hatalom által ezeket a démoni erőket és befolyásolásokat gyökereiben kettévágom, és megparancsolom, hogy távozzanak a te Véres Keresztedhez, és egyben odakötözöm őket a Te Véres Keresztedhez, - és a Szeplőtelen Szent Szűz lába alá helyezem őket. A Te Nevedben megparancsolom, hogy onnan soha többé ne jöhessenek el. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben és a nekem adott papi hatalom által parancsolom mindazon zaklató lelkeknek, és a helyüket nem találó lelkeknek, hogy távozzanak arra a helyre, melyet Te rendeltél ki számukra. Ámen.

Papi hatalmammal Jézus Krisztus Nevében minden kapcsolatot kettévágok minden érintett között, a test, a lélek és a szellemiség szintjén. 

Jézus kérlek, hogy az Általad akart kapcsolatokat - megtisztítva és megszentelve - add vissza nekünk, a 
Te dicsőségedre. Amen.

4. számú melléklet
E X O R C I Z M U S, A SÁTÁN ÉS A BUKOTT ANGYALOK ELLEN, 
KIADVA XIII. LEÓ PÁPA ŐSZENTSÉGE,1890. NOV. 19-ÉN KIADOTT RENDELETÉRE, 

(A JELENLEG ÉRVÉNYES RENDELKEZÉSEK SZERINT CSAK PAPOK IMÁDKOZHATJÁK)

Az Atyának és Fiúnak és Szentlélek Isten nevében. Ámen. 
IMA SZENT MIHÁLY FŐANGYALHOZ

Mennyei seregek dicsőséges fejedelme, Szent Mihály főangyal, / védelmezz meg minket a sötétség világának fejedelmei, hatalmasságai és fejei, / valamint a gonoszság légi szellemei ellen való küzdelmünkben. (Ef. 6,12) 
Jöjj segítségére az embereknek, / kiket Isten saját képére és sajátosságára teremtett / és oly nagy áron szabadított meg az ördög zsarnoksága alól. 
(Bölcs. 2,23) 
Téged oltalmazója és pártfogója gyanánt tisztel az Anyaszentegyház, / rád bízta az Úr a megváltottak lelkeinek a mennyei boldogságba való vezetését. / Kérd a békesség Istenét, / vesse a sátánt a lábaid alá, / hogy ne tarthassa többé az embereket rabságában / és ne lehessen az Anyaszentegyház ártalmára.
Vidd föl könyörgéseinket a Magasságbeli elé,/ hogy az Úr irgalmassága leszálljon hozzánk. / Ragadd meg a sárkányt, az ősi kígyót, ki az ördög, vagyis a sátán,/ és bilincsbe verve taszítsd a mélységbe,/ hogy soha többé ne csábíthassa el a nemzeteket. ( Jel. 20,23 .) 
E X O R C I Z M U S
A mi Urunk Istenünk, Jézus Krisztus nevében,/ a Boldogságos Szűz Mária, Istennek Szent Anyja,/ Szent Mihály arkangyal, Szent Péter és Pál apostolok/ és minden szentek közbenjárására/ és szent hivatalunk erejére támaszkodva / bizalommal fogunk hozzá,/ hogy az ördög incselkedéseit és cselvetéseit elhárítsuk. 
67. Zsoltár
Keljen föl az Isten és széledjenek el az Ő ellenségei;/ és fussanak színe elől, kik Őt gyűlölik./ Miként elenyészik a füst, enyésszenek el;/ amint elolvad a viasz a tűz színe előtt,/ vesszenek el a bűnösök az Úr színe elől./ 
Pap: Íme az Úr keresztje, fussatok ellenséges hatalmak. 
Hívek: Győzött az Oroszlán Júda törzséből, Dávid sarja. 
Pap: Legyen rajtunk, Uram, a Te irgalmasságod. 
Hívek: Aminthogy bíztunk Tebenned. 
Kiűzünk téged, gonoszlélek, ördögi hatalmasság, támadó pokoli ellenség,/ légió, ördögi sereg és gyülekezet,/ a mi Urunk Jézus Krisztus + nevében és hatalmával./ Távozzál és fuss Isten Anyaszentegyházából,/ az Isten képére teremtett és az Isteni Bárány véréből megváltott lelkéből./+ Ne merészeld többé álnok kígyó, az emberi nemet csábítani,/ Isten kiválasztottait megkívánni és megrostálni, mint a búzát./ 
+ Parancsoljon neked a magasságos Isten, /+ kihez nagy gőgödben még most is magadat hasonlónak merészeled tartani. /„Ki azt akarja, hogy minden ember üdvözüljön és az igazság ismeretére jusson” /. ( 1Tim 2,4 ) 
Parancsoljon neked az Atyaisten; / + parancsoljon neked a Fiúisten; / + parancsoljon neked a Szentlélek Úristen./ + Parancsoljon neked Krisztus, a testté lett örök Ige, / aki a te csábításaid következtében elvesztett nemünknek üdvéért megalázta magát, engedelmes lévén mindhalálig. / (Filipp.2,8) Aki Egyházát erős kősziklára építette és megígérte, / hogy „a poklok kapui soha erőt nem vesznek rajta, / mellyel vele marad mindvégig, a világ végezetéig.” / (Mt.28,20) 
Parancsoljon neked a Boldogságos Szűz Mária, Istennek Szent Anyja,/ + aki gőgös fejedet Szeplőtelen Fogantatásának első pillanatától alázatosságával összetiporta./ 
Parancsoljon neked Szent Péter és Szent Pál, meg a többi apostoloknak hite. / + Parancsoljon neked a mártíroknak vére és minden szentek kegyes közbenjárására. +. /  
Azért tehát átkozott sárkány és az összes ördögi seregek, kényszerítünk titeket / az Élő Istenre, + az Igaz Istenre , + a Szentséges Istenre, + az Úristenre, / Aki úgy szerette a világot, hogy az Ő Egyszülött Fiát adta, hogy mindenki, aki Őbenne hisz, / el ne vesszen, hanem örök élete legyen. / (Jn.3,16)
Szűnjél meg gáncsot vetni szabadságának. / Távozzál, sátán, minden csalás feltalálója és mestere, az emberi üdvösség ellensége! / Adj helyet az Egy, Szent, Katolikus és Apostoli Anyaszentegyháznak, / melyet maga Krisztus saját Vére árán szerzett meg./ 
Alázódjál meg Isten hatalmas keze alatt, / reszkess és fuss, midőn Jézus Szent és neked rettenetes nevét segítségül hívjuk, / melytől fél a pokol is, Akinek alá vannak rendelve az egek erősségei, hatalmasságai és uraságai,/ Akit a kerubok és szeráfok szüntelenül dicsérnek, zengvén: Szent, Szent, Szent vagy Seregek Ura Istene. 
Pap: Uram hallgasd meg könyörgéseimet. 
Hívek: És kiáltásom jusson eléd. 
Pap: Az úr legyen veletek. 
Hívek: És a te lelkeddel. 
K Ö N Y Ö R Ö G J Ü N K 
 Mennynek, földnek, angyaloknak, arkangyaloknak, pátriárkáknak, prófétáknak, / apostoloknak, vértanúknak, hitvallóknak, szüzeknek Istene. / Úristen, kinek hatalmában áll a halál utáni életet, / a munka után nyugalmat adni,/ mivelhogy te kívüled nincs más Isten, mert nem is lehet,/ csak egyedül Te vagy minden látható és láthatatlannak Teremtője/ és uralmadnak nem lesz vége. / A Te dicső fölséged előtt alázattal könyörgünk, / hogy a pokoli lelkek mindennemű befolyásaitól, csalásától és incselkedéseitől és csábításától / minket megszabadítani és sértetlenül megőrizni méltóztassál. / A mi Urunk Jézus Krisztus által. Ámen./ 
 Pap: Az ördög incselkedéseitől!

Hívek: Ments meg Uram, minket! 
Pap: Engedd, hogy Anyaszentegyházad teljes szabadsággal szolgáljon neked; Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 
Pap: Hogy Anyaszentegyházad ellenségeit megalázni méltóztassál. 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 
 (Szentelt vízzel hintsük meg a helyet, ahol imádkoztunk.) 
NIHIL OBSTAT.TH.CAN.KLINDA CENSURAE DIOECENANNAE.M 430. IMPRIMATUR.STRIGONII, DIE 7.FEBR.1930.JUSTITIANUS CARD.SEREDI, AEPPUS.

5. számú melléklet

A KERESZTSÉGI FOGADALOM MEGÚJÍTÁSA

Kedves Testvérek!

Most, amikor a szentmisében személyesen imádkozunk és közbenjárunk  családunk képviselőjeként, megkérdezünk titeket, hogy ellentmondtok-e az ördögnek és minden kísértésének, és hisztek-e Istenben és az Ő Fiában Jézus Krisztusban.

Éppen ezért most megkérdezem:

Ellene mondotok-e a bűnnek, hogy Isten gyermekeinek szabadságában éljetek?

Ellene mondunk.

Ellene mondotok-e a gonoszság csábításainak, hogy a bűn sohase uralkodjék rajtatok?

Ellene mondunk

Ellene mondotok-e az őrdögnek, aki a bűn szerzője és fejedelme?

Ellene mondunk.

Hisztek-e a mindenható Atyaistenben,a menny és a föld Teremtőjében?

Hiszünk.

Hisztek-e Jézus Krisztusban, az ő egyszülött Fiában, a mi Urunkban, aki Szűz Máriától született, meghalt és eltemették, de feltámadt a halálból, és dicsőségesen uralkodik az Atya jobbján?

Hiszünk.

Hisztek-e a Szentlélekben, a katolikus Anyaszentegyházban, a szentek közösségében, a bűnök bocsánatában, a test feltámadásában ás az őrök életben?

Hiszünk.

Kedves Testvérek!

Ez a mi hitünk, ez az Anyaszentegyház hite, amelyre megkereszteltek, és amelyet most is megvallottatok. Őrizzétek e hitet és gyakoroljátok, hogy Isten szeretete növekedjék bennetek, családjaitokban és az egész világon.

 Ámen.

6. számú melléklet

A keresztségi fogadalom megújítása / Belső használatra a kiengesztelődési szentmise keretében 

(Dragan Smiljan Kozul, ofm., P.Willibrord Driever OSB. írása alapján)

Egykor mindnyájan Krisztussal eltemettettünk a keresztség húsvéti titka által, hogy Vele együtt új életre támadjunk fel.

Most meg akarjuk újítani keresztségi fogadalmunkat, amelyben egykor a sátánnak ellene esküdtünk, és Istenek megígértük, hogy Neki, mint a mi Urunknak, az egy, szent, katolikus és apostoli Egyházban szolgálunk.

1. rész: Megtagadás ill. ellentmondás (A válasz: ellene mondok)

PAP: Ezért kérdezlek benneteket:

· Ellene mondotok-e a sátánnak? Ellene mondok.
· Ellene mondotok-e minden cselekedetének és csábításának?

· Ellene mondotok-e minden okkultizmusnak, az ezoterika minden fajtájának és a babonaságnak?

· Ellene mondotok-e a bálványimádásnak, a fehér- és fekete mágiának és a jövendőmondás mindenféle fajtájának?

· Ellene mondotok-e a jóslásnak kártyából, kristálygömbből és kávézaccból? 

· Ellene mondotok-e az ingázásnak és tenyérjóslásnak?

· Ellene mondotok-e a spiritizmusnak, az asztrológiának és a horoszkópnak?

· Ellene mondotok-e az istenellenes hatalmi nyerészkedésnek magatok felett és más emberek felett?

· Ellene mondotok-e a szellemi/lelki háttér nélküli racionalizmusnak és etikának?

· Ellene mondotok-e az amulettek használatának, a babonás hagyományok és szokások gyakorlásának, minden szerencsehozó kabbalának, és minden varázslással és ráolvasással illetett tárgy hordásának?

· Ellene mondotok-e a személyi kultusznak, ellene mondotok-e a Sai Baba-nak, Moon-nak, Rudolf Steinernek és minden más hamis prófétának?

· Ellene mondotok-e a pogány rituáléknak, a tűzugrás szokásának, a varázslóknak, táltosoknak és a sámánizmusnak?

· Ellene mondotok-e minden hamis vallásnak, mint például Krisna, Komaja, Jehova tanúi, mormonok, New Age, szcientológia?

· Ellene mondotok-e az önmegváltás minden tudatos és tudattalan formájának?

· Ellene mondotok-e a szellemgyógyászatnak, az agykontrollnak, a kuruzslásnak, és minden olyan gyógyításnak, mely a bioenergia, reiki, számmisztika (numerológia), transzcendentális meditáció (TM), kristályterápia és akupunktúra ismereteit használja? 

· Ellene mondotok-e az alternatív gyógyítás minden formájának, mert nem az igaz Istent tiszteli?

· Ellene mondotok-e az önzésnek, a mohóságnak és a gonoszságnak?

· Ellene mondotok-e a nagyképűség, a becsvágy, a karriervágy és kapzsiság minden fajtájának?

· Ellene mondotok-e a hiúság és a gőg minden fajtájának?

· Ellene mondotok-e a hazugságnak, a gyűlöletnek, az irigységnek, minden gonosz akaratnak, az ellenségeskedésnek és a sértődöttségnek?

· Ellene mondotok-e minden okkult komputeres játéknak, az okkult irodalomnak és filmeknek (pl. Harry Potter), mert ezeket a halál szelleme sugalmazza?

· Ellene mondotok-e az önkábítás és függőség minden formájának?

· Ellene mondotok-e a reinkarnációba vetett hitbe, mert ez a hit ellene mond az Isten kinyilatkoztatásának?

· Ellene mondotok-e mindezeknek teljesen és végérvényesen és örökre: a magatok nevében?

· Ellene mondotok-e mindezeknek teljesen és végérvényesen és örökre: az élő családtagjaitok közbenjáró képviselőjeként?

· Ellene mondotok-e mindezeknek teljesen és végérvényesen és örökre az apai- és anyai ági elődeitek és őseitek közbenjáró képviselőjeként?

2. rész: Hitünk megvallása (A válasz: hiszem)
A PAP folytatja:

· Hiszitek-e, hogy Isten szeretetből alkotott meg titeket, és úgy szeret benneteket, mint a legjobb édesapa és édesanya? Hiszem!
· Hiszitek-e, hogy Isten mindenütt jelen van, hogy mindent kormányoz és szüntelenül munkálkodik?

· Hiszitek-e, hogy Isten minden embert szeret, különösen a nyomorultakat, a szegényeket, a betegeket és a bűnösöket?

· Hiszitek-e, hogy Istennek az a terve, hogy minden nép boldogságban, békében és igazságosságban éljen?

· Hisztek-e a jó győzelmében a gonosz felett?

· Hiszitek-e, hogy mindannyian ugyanannak a Mennyei Atyának vagyunk a gyermekei?

· Hiszitek-e, hogy Isten úgy szerette a világot, hogy Egyszülött Fiát adta oda, nem azért, hogy elítélje, hanem hogy Őáltala megmentse a világot?

· Hiszitek-e, hogy Jézus, Aki az Isten egyszülött Fia, az egyetlen közvetítő Isten és ember között, és hogy Ő az egyetlen, aki meg tudja menteni a világot?

· Hiszitek-e, hogy halála által minden bűn megbocsáttatott, és hogy a halál és a Sátán hatalma megtöretett?

· Hiszitek-e, hogy Jézus halottaiból feltámadott és mindörökké él?

· Hiszitek-e, hogy Jézus mindenható a mennyben és a földön?

· Hiszitek-e, hogy Jézus az egyetlen válasz mindenre, és hogy a világ minden problémájára egyedül Ő az egyetlen hathatós megoldás?

· Hiszitek-e, hogy Jézus a ti életeteknek is értelmet tud adni?

· Hisztek-e a Szentlélekben, aki az Atyától és a Fiútól származik?

· Hiszitek-e, hogy a Szentlélek az új élet forrása?

· Hiszitek-e, hogy a Szentlélek mindent megújít és megszentel?

· Hiszitek-e, hogy a Szentlélek a Benne hívőket vezeti, és önmagát, mint Szeretetet nyilatkoztatja ki?

· Hiszitek-e, hogy mindent, amit a felebarátotoknak tesztek, magának Istennek teszitek?

· Hiszitek-e, hogy Jézus egykor majd részesít benneteket az Ő feltámadásában, örök életében és dicsőségében?

· Hiszitek-e, hogy Jézus majd dicsőségben visszajön erre a földre?

· Hiszitek-e, hogy Jézus majd megítéli az élőket és holtakat, és hogy Ő egy új eget és egy új földet fog teremteni? HISZEM!
A PAP befejezésül mondja: 

Mindenható Istenünk, a mi Urunk Jézus Krisztus Atyja, 

vízből és Szentlélekből új életet ajándékozott nekünk, 

és megbocsátotta minden bűnünket. 

Kegyelme által őrizzen meg minket a mi Urunk Jézus Krisztusban az örök életre. Ámen

(Fordította és kiegészítette: Pintér Ilona, 2011. július 13.)

7. számú melléklet
Megkötő- és szabadítóima-kérés Jézushoz

(Laikusok számára)

Jézus Krisztus, kérlek, Szent Véreddel boríts be engem és mindazokat, akikért most könyörgök Hozzád, védj meg engem és minden érintett személyt a gonosz minden támadásától. Dicsőítelek és hálát adok végtelen nagy hatalmadért és irgalmadért. Ámen.

Jézus Krisztus, kérlek, törj meg minden átkot és rontást és okkult hatást, itt, ezen a helyen, valamint Magyarországon, a Kárpát-medencében és minden érintettnél. A Te Neved hatalma által tedd ezeket semmissé és érvénytelenné. Ámen.

Jézus Krisztus, kérlek, a Te Neved hatalma által köss meg minden démoni hatást és befolyást, amelyek ezt a várost, ezt az országot, a Kárpát-medencét és ezeket a személyeket, családokat, stb. befolyásolták és generációkon és évszázadokon keresztül hatalmuk alatt tartották. Ámen.

Jézus Krisztus, kérlek, hogy a Te Neved hatalma által ezeket a démoni erőket és befolyásolásokat gyökereiben vágd ketté, és parancsold meg, hogy távozzanak a te Véres Keresztedhez, kötözd oda ezeket a Te Keresztedhez, - és a Szeplőtelen Szent Szűz lába alá helyezd ezeket. Kérlek, parancsold meg nekik, hogy onnan soha többé ne jöhessenek el. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Neved hatalmával parancsolj mindazon zaklató lelkeknek, és a helyüket nem találó lelkeknek, hogy távozzanak arra a helyre, amelyet Te rendeltél ki számukra. Ámen.

Jézus Krisztus, a Te Nevedben minden kapcsolatot kettévágok minden érintett között, a test, a lélek és a szellemiség szintjén. Jézus kérlek, hogy az Általad akart kapcsolatokat - megtisztítva és megszentelve - add vissza nekünk, a Te dicsőségedre. Ámen.

Úr Jézus, most minden érintett személyt a Te Szent Szívedbe helyezek. Kérlek, rejts el mindannyiunkat a Te Szentséges Sebeidben, hogy meggyógyuljunk, és teljesen szabadok lehessünk, a Te dicsőségedre. Ámen. Marana tha!

(Laikusok számára összeállították: P.Zselepszki Fábián O.C.D., és Pintér Ilona. 2010.09.26.)

8. számú melléklet

Gál Péter atya „Felajánló ima”
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