Jézus életének forrásai – A kanonikus evangéliumokat mint forrásokat a történészek elfogult tanúknak tekintik, mivel ezek „a Jézusban hívők dokumentumai” de ma már világosan látjuk, hogy ez nem feltétlenül jelenti azt, hogy történetileg értéktelenek. Zsidó források között tartjuk számon  Josephus Flavius (K.r.u. 93-93) Zsidó régiségek c művében (XX.9.1.) Jakabról Jézus testvéréről ír sorokat, melyek csak közvetve utalnak Jézusra. A Testimonium Flavianum-nak nevezzük a Zsid Régiségek könyvében ( XVIII.3.3. 63-63) található konkrét utalást Jézusra. Ezt egyesek keresztény betoldásnak tekintették, de talán inkább Josephus szarkasztikus megjegyzése Jézusról, aki ő „nem is embernek hanem Isten fiának” látszik megnevezni. A pogány források – például Tacitus, 110 körül, Annnales 15,44 – tud arról, hogy a keresztényég Krisztustól ered, aki Pontius Pilatus procurátor uralkodása alatt halt meg. Suetonius a római zavargásokról ír (Claudius 25.), utalása a zavargások kiváltójára bizonytalan. Ifjabb Plinius 111–113 között a keresztényekről írt, akik „himnuszt énekelnek Krisztushoz mint istenhez” (Levelei 10.96), vagyis a pogány szerzők Jézus Krisztus létezéséről és Pilátus általi keresztrefeszítéséről tudnak. Neve a Yesua név rövidített változata, ez ismert névképzési forma, Nagy Heródes (Kr. e. 37–4) uralkodása vége felé, születése kb. Kr. e. 6–4 között (a datálásra nézve ld. Dionisius Exeguus). Anyja Mária, nevelőapja József. A születéséről tudósító források folklorisztikus eredetűek, és történeti értékük meghatározásánál figyelembe kell venni, hogy erősen teológizáltak. Jézus életének első 30 évéről nem sok adat van a kánoni forrásokban, leszámítva a 12 éves Jézus templomi epizódját. Foglalkozására nézve ács, fiútestvéréről Jakabról és Józsefről, Józsefről és Simonról megemlékeznek az evangéliumok (Mk 6,3, Mt 13,55), valamint név nélkül lány testvéreiről is. Az evangélium szövegéből nem világos, hogy féltestvérekről, vagyis József első házasságából származó gyermekekeiről, vagy unokatestvérekről van-e szó. Egy biztos, Jézus rokonai nem követték őt (Mk 3,21.31–35, Jn 7,5, Jn 2,12) és nem voltak tanítványai. Jézus testvérei házasok voltak (1Kor 9,4), Jézus viszont nőtlen volt, talán a prófétai hivatás bizonyítékaként. Földi életében laikus személynek tartották és lekicsinyelték. Az, hogy rabbinak szólították, nem jelentette azt, hogy zsinagógát vezetett vagy hivatalosan elfogadott tanító lett volna. Iskolázottsága homályban marad, a „rabbi” címet az írásban való jártasságként, megtiszteltetésként kapta. Lk 4,16–21 szerint Jézus tudott írni, valószínűleg arámul beszélt, bár Galileában a parasztok tudtak görögül is egy kicsit. Nyilvános működésének kezdete: Kr. u. 29, Tiberius uralkodásának idején keresztelő János működése idején (Zsidó Régiségek XVIII. 5.2. § 116–119). Nyilvános működésének egy része János működésének idejére esik, Péter, András, Fülöp, János tanítványai közül pártolnak hozzá (Jn 1,35–51). Kezdetben Jézus is, mint János a bűnbánati prédikáció melett alkalmazta a keresztséget is (Jn 3,22. 4,1), talán rivalizáltak is követőik egymással. (Jn 3,22–30, vö. Mk 1,14). Igehirdetésének kulcsfogalmai az Isten országa, a megtérés, a bűnbánattartás. Legsajátosabb igehirdetői stílusa a példázatai (másál héb.), olyan talányos beszédek, amelyek a hagyományos zsidó oktató és bölcsességi irdalom részei voltak korábban is. Örömét lelte, ha együtt lehetett a maga korának leértékelt „vallási söpredékével”, vámosokkal és bűnösökkel, bár nézeteiket nem osztotta, azt hirdette Isten ezeket akarja felemelni. Tanítványait nem kötelezte böjtölésre (Mk 2,18–20), ezért falánk és részeges jelzővel illették ellenfelei (Mt 11,29). Csodái egyaránt voltak eszkatológikus jelek, és tanító prófétai tettek, az ezekről való tudósításokról nem leválaszthatók a tanítások (Mk 3,20–30). Csodáinak pogány párhuzamait nem sikerült kimutatni, mert nem egyszerűen jótettek voltak, hanem egyben Isten gonosz felett aratott győzelmének jelei is. Jézus szavai és tettei harmóniában vannak, és nem választhatók el egymástól. Minden igyekezete arra irányult, hogy ne megszüntesse, hanem bensővé tegye az ószövetségi törvényt. Az előírások helyett a szív törvényére apellált (Mt 5,21, 22.27–28). Működését határtalan felebaráti szeret és irgalom járta át (Mk 12,28–24, Lk 10,25–37, Mt 5,38–42), szeretete még ellenségeire is kiterjedt (Lk 6,27–28, 32–36). A zsidó pártok egyikéhez sem kapcsolódott, a farizeusok egész nyilvános működése alatt provokálták, mégsem voltak jelen elítélésénél, mert halálát nem helyeselték. Tanítványai egy része Isten országáért egy időre elhagyta családját, vele vándorolt és osztozott küldetésében. Néhányukat név szerint hívta (Mk 1,16–20, Mt 9,18–21, Jn 1,43). A tizenkettőnek fontos szerepe van működésében, annak ellenére, hogy személyes tetteik jórészt homályban maradtak az evangéliumi tudósításokban, és csak Péter, András, Jakab, János, valamint az iskarióti Júdás személyéről tudunk meg többet az evangéliumokból. Tanítványait misszióba küldte (Mk 6,7–13, Lk 9,1–6, 10,1–16). Volt Jézusnak egy tágabb „baráti” köre is (72 tanítvány), akik támogatták őt (Lk 10,38–42, Mk 14,3–9, 14,12–16). Ők segítették mozgását Galileában és Jeruzsálemben, őrizték a róla szóló hagyományokat. Küldetése nem szólt a pogányokhoz, de időnként érintkezett velük (Mk 5,1–20, 7,24–30, Mt 8,5–13, Lk 17,11–19). Személyét nem lehet elválasztani üzenetétől, Jézus teljesen feloldódik küldetésében, amely mindig másokra irányult. Egyedülálló istenélményének kifejeződése az Abba, Atya megszólítás. Isten közelségét mélyen megtapasztalta, mindvégig bensőséges kapcsolatban volt vele. Úgy beszélt róla, mint az „én Atyám”, és az imádságban is központi szerepet kapott nála (Lk 11,2–4). Jézus tiszteletbeli címeinek sokasága annak a jele, hogy nem tudták a maga korában besorolni a „megfelelő” kategóriába. A messiás címet leginkább rá alkalmazzák (Lk 4,16–21), de amikor Péter messiásnak nevezte, Jézus nagyon tartózkodó volt (Mk 8,29, Lk 9,20, vö. Mt 16,16–19). A Dávid fia címen gyakran szólították (Mk 10,47–48), tanítványai ilyen értelemben gondolták messiásnak. A fiú, vagy Isten fia mondások életében elképzelhetők, de nem pogány értelemben. A legvitatottabb cím az „Emberfia” (bar (e) nasa), de még inkább vitatott, milyen értelemben használták, a Dán 7,14 eszkatológikus messiási cím értelmében-e, vagy csak egyes szám harmadik személyben beszélt magáról. Feltehetően előre látta erőszakos halálát és teljesen szabadon elfogadta azt. Hogy ez éppen a pászka-ünnepen történt, valószínűsíti, hogy sorsának vallási jelentőséget tulajdonított. Ennek történeti megítélése azért nehéz, mert a szenvedés történetét rögzítő evangéliumok minden tudósítást teológizálnak és természetesen az ő előadásukban a szenvedéstörténet a megváltó halála, üdvösséget szerző „helyettesítő szenvedés”. Annyi biztos, hogy Jézus nemcsak életét, hanem halálát is teljesen eszkatológikus távlatba helyezte és élte meg, illetve a gonoszság elleni küzdelem részének fogta fel. (Mk 8,32–33). Az utolsó vacsora (Niszán 14, csütörtök) történeti tény, Jézus tudta, hogy tanítványi közül ki fogja elárulni, az étkezés elején és végén a kenyérhez és a borhoz fűzött szavaiban utalt közeli halálra (1Kor 11,23–26, Mk 14,22–25, Mt 26,26–29, Lk 22,15.20), és arra is, hogy önkéntes halálát a bűnökért való engesztelő áldozatként fogta fel. Elfogása a Getszemane (Olajprés) nevű kertben történt, Júdás segédletével. Tárgyalásának részletei homályosak. Tudunk egy éjszakai tárgyalásról Kajafás (Kr. u. 18–36) előtt, ez a kihallgatás hajnalig tartott, feltehetően ezt követte a szanhedrin ülése, amely valószínűleg nem volt hivatalos kihallgatás. A Pilátus (Kr. u. 26-36) előtti meghallgatás egy meghozott ítélet birtokában történt, és az ott felhozott vádak a politikaiak voltak, szemben a korábbi vallási vádakkal, amelyek a főtanács előtt hangzottak el. A „Zsidók királya” vádpont eredete a „titulus crucis”, vagyis a kereszt felirata. Mivel az eljárás alatt Jézus legyengült, a keresztgerenda vitelére Simonra, Alexander és Rufus fiára bízták, aki az ősegyház prominens tagja lehetett (Mk 15,21). A keresztre feszítés a „Koponyák hegyén”, a Golgotán történt, viszont nem világos, hogy Jézust kötözték-e vagy szögezték a keresztre (Lk 24,39, Jn 20,20, 25,27). Jézussal együtt két rablót is keresztre feszítettek. Az ünnepre való tekintettel siettették halálát. Mivel közeli rokonai nem voltak jelen, ezért minden ünnepélyesség nélkül temették el, csupán néhány galileai nő kísérte. A sírt lepecsételték, a sírhoz őrséget állítottak. Mária Magdolna az egyetlen női tanítvány, aki a keresztnél és a sírnál is jelen volt. Jézus feltámadásának ténye történelem feletti, ezért a legelső tudósítások az üres sírról szólnak, és rögzítik az ehhez kapcsolódó kora-keresztény hagyomány magyarázatait (1Kor 15,5–8). A tanítványok töretlen hitének kiváltója nem Jézus tanítása vagy csodái, hanem feltámadása volt. 
