Nemrég hallottam egy történetet: 
Egy apa bekopog a fia ajtaján. „Jóska – szól oda neki –, ébredj fel!” Jóska azt feleli: „Nem akarok felkelni, Papa.” Az apa elkiáltja magát: „Kelj fel, iskolába kell menned!” Jóska azt feleli: „Nem akarok iskolába menni.” „Miért nem?” – kérdi az apa. „Három okból” – válaszolja Jóska. „Először is, mert unalmas; másodszor, mert a gyerekek ugratnak engem; harmadszor pedig, mert utálom az iskolát.” Mire az apa: „Nos, mondok neked három okot, miért muszáj iskolába menned. Először is, mert ez a kötelességed; másodszor, mivel negyvenöt éves vagy; és harmadszor, mivel te vagy az iskolaigazgató.” 
Ébredj fel! Ébredj fel! Felnőtt vagy. Túl nagy vagy ahhoz, hogy szenderegj. Ébredj fel! Hagyd már a bíbelődést a játékaiddal!

Tudod, felébredni kellemetlen. Kellemes és kényelmes dolog ágyban lenni. Bosszantó, ha felébresztenek. 
KARIZMÁNKAT, A LÉLEK ADOMÁNYÁT 

JÉZUSRÓL NEVEZETT BOLDOG 

GERHARDINGER MÁRIA TERÉZIA VÁLTOTTA VALÓRA,

      aki mindeneknek Istenben való EGYSÉGére vágyakozva

      a Kongregációt az EUCHARISZTIÁra alapozta,

      SZEGÉNYSÉGben horgonyozta le 

és MÁRIÁnak ajánlotta,

      aki a HIT asszonyaként

      mindig Isten akaratát keresve küzdött

      nemzetközi KÖZÖSSÉGünk egységéért,

      és szorongató ínséggel találkozott,

      midőn a SZEGÉNYEKet részesítette előnyben,

      és mint NEVELŐ világméretű távlatban munkálkodott.

A Léleknek ezekben a Terézia alapító anyánknak adott ajándékaiban

Kongregációnk bontakozó karizmáját ismerjük fel.” (K, Előszó)
